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Charles Melman este psihanalist si psihiatru francez, fara indoiala unul dintre cei mai
talentati studenti ai lui Jacques Lacan in ceea ce priveste transmiterea substantei
psihanalizei. In calitate de analist, Melman se remarca prin generozitatea atentiei pe
care o acorda fiecarei persoane, dar manifesta si o preocupare constanta pentru
dinamica societatii. In urma invataturilor lui Freud si Lacan, el sustinea ca dificultatile si
simptomele individuale se intersecteaza intotdeauna, intr-un fel sau altul, cu dificultatile
colective ale unei comunitati.

Publicul larg face cunostinta cu Charles Melman in anul 2002, odata cu aparitia cartii
sale L’homme sans gravite, Jouir a tout prix (Omul fdard greutate. A juisa cu orice pret),
in care autorul analizeaza respingerea realului in favoarea virtualului, o lume in care
violenta este trivializata, autoritatea isi pierde legitimitatea si starile depresive sunt in
crestere accelerata. In aceasta lume, tineretul se confrunta cu o lipsa de orientare, iar
fundamentul naturii umane, procreerea si moartea, se confrunta cu schimbari fara
precedent. Societatea este perceputa ca un loc in care omul este redus la statutul de
consumator, un produs al societatii liberale, un individ formatat pentru a cauta placere,
fara alte optiuni. Charles Melman numeste aceasta manifestare ,noua economie
psihica”.

Conceptul de ,,noua economie psihicd” a inceput sa prinda contur la Paris, in cadrul unui
congres de psihiatrie cu tema ,,Omul pus la incercarea societdtii contemporane”, unde
Melman a enuntat, printre altele, urmatoarea teza:

»Irecem de la o cultura bazata pe reprimarea dorintelor, si implicit pe
nevrozd, la alta care promoveaza libera exprimare a acestora si deci
perversiunea. Astazi, sandtatea mintald nu mai reprezinta o armonie cu
idealul, ci cu obiectele satisfactiei”.
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Autorul evidentiaza o mutatie a societatii catre o economie psihica unilateral orientata
spre obtinerea placerii diferita de economia psihica bazata pe reprimare. Aceasta
mutatie a fost posibila datorita progreselor si inovatiilor din ultimele doua secole care au
permis indivizilor sa se autodetermine, iar caracteristica sa definitorie este absenta
limitelor si dreptul la pldcere, mai degrabd decdt la fericire. In aceasta perspectiva,
autorul propune o definitie a placerii care se diferentiaza de sensul actual, in special in
contextul utilizarii acestei notiuni de catre psihanalizati. Desi placerea poate fi asociata
cu sfera sexuala, ea depaseste aceasta dimensiune pentru a deveni ceva mult mai
complex.
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Manifestarea acestei noi economii psihice consta in expunerea publica a placerii si intr-o
generalizare a perversiunii. Ca ilustrare a acesteia, Charles Melman descrie o expozitie
de arta anatomica care a fost prezentata in mai multe orase din Europa si nu numai.
Aceasta expozitie prezenta cadavre in diferite ipostaze ale vietii, cu expunerea organelor
genitale si chiar o femeie insarcinata cu abdomenul sectionat pentru a evidentia fatul.
Aceasta ,spectaculoasa” reprezentare a mortii a atras milioane de vizitatori, iar
programul expozitiei a fost extins pana la 24 de ore pe zi pentru a satisface curiozitatea



publicului. Pentru Melman, acesta reprezinta ultima picatura - o traversare a frontierei;
in spatele intentiilor bune si a unei strategii perfecte de vanzare, publicul a avut acces la
placere in detrimentul sacralitatii mortii.

Aceasta expozitie reflecta cautarea permanenta a autenticitatii. Nevoia de autenticitate
se manifesta in toate aspectele existentei umane, limitele fiind intinse la maximum -
sacrul dispare din viata, din moarte, din sexualitate, totul devenind o nevoie
fundamentala, similara foamei sau setei. Astfel, asistam la o mutatie a subiectivitatii
existentei colective, unde motorul principal nu mai este dorinta ci pldcerea, intr-o
corelatie directa cu functionarea nelimitata a schimbului de piata si a economiei
liberale. In cadrul acestei noi economii, observam o multiplicare a posibilitatilor de
obtinere a placerii si de orientare catre un ideal formidabil, alimentat de aspiratia spre
egalitate a umanitatii, dar care in realitate nu functioneazéa. Incercarea fortatd de a
atinge egalitatea conduce la dizarmonie si alteritate, conform analizei lui Melman.
Aspiratia catre egalitate se organizeaza in jurul unei stari de dependenta, existand o
necesitate imperioasa de a declansa placerea si de a mentine cu orice pret mecanismul
de declansare al placerii.

Principiul relatiilor sociale in prezent, conform analizei lui Melman, este perversiunea:
modul de a ne folosi de un obiect pe care il aruncam imediat ce il consideram insuficient
- iar acest lucru este valabil in toate aspectele vietii. Suntem prizonieri ai unei
dependente de obiecte. Dependenta, consumul si publicitatea sunt aspectele evidentiate
de Melman prin intermediul unei reclame de la SNCF (Societatea Nationala a Cailor
Ferate din Franta), care a organizat o campanie pentru a incuraja calatoriile cu trenul.
In aceastd reclama, un calator priveste pe fereastra trenului si vede o femeie in
intimitatea propriului camin; calatoria cu trenul este promovata ca o oportunitate zilnica
de intalnire cu conotatie sexuala. Publicitatea prezenta aceasta fantezie ca fiind normala
si deloc problematica, desi in realitate normalitatea dizolva fantezia. Astfel, se ridica
intrebarea daca aceasta noua situatie constituie sau nu, in realitate, un progres.

Aceasta noua economie psihica, cu trasaturi paradoxale si ambivalente, danseaza in
ritmul subtil al placerii si dorintei. Pe de o parte, ofera posibilitatea atenuarii sau chiar
disparitiei suferintei generate de inaccesibilitatea placerii, disparitia frustrarii prin
eliminarea restrictiilor si disponibilitatea nelimitata a obiectelor dorite. In acest sens,
incarcatura psihologica a individului este redusa semnificativ. Pe de alta parte, intr-o
alta perspectiva, impune o crestere a responsabilitatii noastre de a asigura si produce
satisfactie pentru cei aflati in suferinta psihica. Societatea, in goana ei frenetica, pare
sa-si piarda amintirea autoritdtii paterne, iar valtoarea existentiala se desfasoara fard
nicio vinovatie sau radacini de legitimitate autentice.

In traditia psihanalitica se considerd ca bucuria poate fi accesatd doar dacd o
legitimitate ne-a fost acordata pentru a o experimenta. Exista o conditie si, prin urmare,



o restrictie care impune renuntarea la o bucurie primara. Astfel, un tata poate oferi
urmasilor sai un serviciu inestimabil prin faptul ca le aduce constientizarea existentei
unui imposibil si a necesitatii renuntdarii. Dorinta rezulta tocmai din aceasta renuntare la
placerea primara, ceea ce inseamna ca obiectul dorintei este intotdeauna un obiect care
lipseste si, in consecinta, un obiect pe care I-am ratat. Prin urmare, orice obiect pe care
il dorim devine reprezentativ si tocmai de aceea il dorim.

Mai mult decat atat, acest obiect este inevitabil de natura sexuala, deoarece dorinta este
in mod inevitabil de natura instinctuala. Atunci cand afirmam ca dorinta este de natura
instinctuala, iInseamna ca dorintele noastre concrete sunt metafore ale primelor emotii
pe care le-am experimentat atunci cand corpul nostru a fost umanizat prin primele
schimburi si cand corpul nostru a devenit subiectiv. Astfel, subiectul se naste in dorinta
sa prin reprimarea unui obiect primitiv sexual. In prezent, obiectul este oferit, iar
bucuria, si in special bucuria sexuala, devin doar una dintre multe altele, in timp ce
inainte erau secretul tuturor celorlalte bucurii simultan. Bucuria este oferita si impusa
fara limite. Acest aspect creeaza o situatie paradoxala, deoarece exhibarea celor care ar
trebui sa fie reprezentati este in acelasi timp si disparitia reprezentarii. Disparitia
reprezentarii loveste dorinta prin imposibilitatea sa. Cand dorinta este lovita de
imposibilitate, subiectul este afectat de imposibilitate. Astfel, responsabilitatea noastra
este responsabilitatea propriei noastre dorinte, a singularitatii acestei dorinte.

Revenind la aceasta noua economie, care poate duce la confuzia intre dorinta si placere,
se observa o necesitate de a reglementa pldacerea. Charles Melman vorbeste despre
necesitatea unui ,apel public catre stapan”, catre sprijinirea sistemelor religioase,
culturale sau politice, ca despre o aspiratie timida, dar necesara refacerii dorintei
amenintata de lipsa limitelor. El observa aparitia omului nou care se identifica cu
obiectul si este complet expus pentru a fi tratat ca un obiect al placerii. Aceasta noua
economie prezinta un consumator abstract care trebuie sa se adapteze la oferte. Nu
identitatea dorintei noastre impune alegerea obiectului ci, dimpotriva, promovarea
mediatica ne impune un obiect. Astfel, asistam la aparitia , omului produs”, caracterizat
prin individualism exacerbat si competitie impotriva tuturor.

In concluzie, argumentele prezentate de Charles Melman cu privire la noua economie
psihica dezvaluie o serie de dileme si provocari in ceea ce priveste relatia noastra cu
placerea, dorinta si responsabilitatea. Aparitia acestei noi economii psihice impune o
reconsiderare a structurilor sociale, culturale si individuale, precum si a modului in care
ne raportam la obiecte si la propriile noastre dorinte. Cu toate ca aceasta evolutie poate
aduce atat beneficii, cat si dificultati, este esential sa exploram implicatiile sale profunde
si sa gasim modalitati adecvate de a ne adapta si de a ne intelege mai bine in contextul
acestei noi realitati psihice.
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