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Nu ne mai putem preface ca nu stim aceste lucruri. - Lev Tolstoi

Intr-o conferintd sustinuta la Hillsdale College in 2018, Mary Eberstadt vorbeste despre
paradoxurile Revolutiei Sexuale - fenomenul care, incepand cu anii 1960, a schimbat
fundamental societatea in care traim. In discursul sau, Eberstadt se concentreaza in
special pe legatura dintre metodele contraceptive, avort si institutia casatoriei. Intr-un
material video publicat in anul 2016, The Distributist abordeaza aceeasi tema, aducand
un aport semnificativ in ceea ce priveste instinctele distructive ale ambelor sexe, care
sunt potentate de libertatea totala adusa de revolutia sexuala.

In acest articol, imi propun o imbinare dintre cele doua materiale care, desi publicate la
2 ani distanta, se completeaza reciproc aproape perfect, oferindu-ne o intelegere extinsa
asupra problemelor enuntate. Articolul nu are pretentia de a trata in mod exhaustiv
aceasta tema, ci reprezinta o simpla incursiune intr-un fenomen absolut fascinant, al
caror implicatii se rasfrang asupra noastra zi de zi.

La baza, revolutia sexuala isi propune liberalizarea sexualitatii, scoaterea acesteia din
cadrul fix al institutiei casatoriei si transformarea ei intr-o activitate de tip recreativ
care, cu ajutorul metodelor de contraceptie accesibile cetatenilor, nu implica un grad
ridicat de responsabilitate din partea participantilor. Intreg fenomenul isi are radacinile
in cateva idei filosofice, extinzandu-se cu timpul si in zona economica si politica, insa el
s-a concretizat prin doua date istorice de maxima importanta: inventarea pilulei
contraceptive in 1963 si legalizarea avortului in 1973 (Roe v. Wade, 410 U.S. 113).

Putem presupune ca promotorii metodelor contraceptive au actionat din buna-credinta,
fiind convinsi ca acestea vor duce treptat la disolutia avortului si scaderea numarului de
copii ndscuti in afara casatoriei. Insasi Margaret Sanger, femeia care, alaturi de un
savant pe nume Gregory Goodwin Pincus, a inventat pilula contraceptiva, a spus ca
»~avortul este o barbarie”. Ea a inventat aceasta metoda contraceptiva pentru a oferi
femeilor libertatea de a se bucura de o viatd sexuald lipsita de griji. In mod logic, prin
contraceptie, nevoia si cererea pentru avort ar fi trebuit sa fie diminuate, insa statisticile
arata ceva cu totul diferit.
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In realitate, procentajele pentru avort, numéarul de copii nascuti in afara casatoriei si
cererea pentru contraceptive au explodat simultan, ceea ce este cel putin paradoxal, dat
fiind ca toate aceste probleme ar fi trebuit, in teorie, sa se rezolve reciproc. Din 1973,
anul in care s-a legalizat avortul in America, si pana in 1980, rata avorturilor a crescut
cu 80%, cu toate ca metodele contraceptive, precum pilula lui Sanger, erau pe piata. De
atunci si pana in prezent, rata avorturilor a fluctuat, ajungand ca astazi sa fie
inregistrate in jur de 40-50 de milioane de avorturi pe an in intreaga lume.

De-a lungul timpului, economisti si cercetatori au incercat sa gaseasca diverse explicatii
pentru acest fenomen. Cercetatorul american Scott Lay a gasit o explicatie foarte
interesanta: contrar planului initial, daca presupunem ca lucrurile au stat cum am
mentionat mai sus, metodele contraceptive stau la baza cererii pentru avort. El sustine
ca, din cauza ratei scazute de eficienta a unora dintre metodele existente astazi pe piata,
esecul contraceptivelor duce la sarcini nedorite, care ajung sa fie ,rezolvate” prin avort.

Totusi, studiile arata ca, daca sunt folosite corespunzator, metodele contraceptive au o
rata de eficienta destul de ridicata, dupa cum urmeaza: prezervativ - 98% eficienta daca
e folosit in mod corect, 93% daca e folosit incorect, pastila contraceptiva - 99% eficienta
daca e folosita in mod corect, 91% eficienta daca e folosita neregulat, IUD - eficienta de
99%, Nuvaring - 99% eficienta daca e folosita in mod corect, 93% daca e folosita
incorect, Diafragma - intre 91 si 96% eficienta daca e corect folosita, 71-88% eficienta
daca e folosita incorect, toate acestea conform United Kingdom National Health Service.
Dupa cum se poate observa din statistici, folosirea corecta a acestor contraceptive este
esentiala, ceea ce nu inseamna totusi ca argumentul cercetatorului este infirmat. De aici
se deschide ampla discutie despre educatia sexuala si accesibilitatea reala a acestor
metode de contraceptie, care in unele tari sunt gratuite, in altele sunt acoperite partial
de stat, iar in altele trebuie achitate integral de cei care doresc sa le foloseasca.

Acesta este primul paradox observat de Mary Eberstadt. Prin cel de-al doilea, pe care il
putem numi, citand-o pe autoarea americana, cultura deresponsabilizdrii, vom face
legatura cu materialul oferit de The Distributist. Eberstadt observa ca, desi revolutia
sexuala si-a propus sa ofere o libertate cat mai mare femeilor, in ziua de astazi marea
majoritate se gasesc in situatia in care nu pot obtine ceea ce isi doresc - o relatie de
lunga durata si o familie.

Revolutia sexuala ne-a adus intr-o situatie nemaiintalnita. Ca membrii ai pietei sexuale
libere, putem avea acces la orice ne dorim, cu minime responsabilitati, ceea ce inseamna
ca exista din ce in ce mai putine stimulente pentru casatorie care, in mentalitatea
formata in ultimele zeci de ani, pare a fi o simpla ingradire a libertatii si o complicatura
financiara. Fireste, aceasta generalizare nu ne duce foarte departe, deoarece exista si
presanta problema a celibatarilor involuntari care, lasati pe dinafara din toata distractia,
ajung la frustrari sexuale si emotionale imense. Aceasta problema a fost tratata de



autori precum Michel Houellebecq, care fac legatura intre fenomenul incel (involuntary
celibat) si actele de violenta extrema si terorism. Sexualitatea, reglementata odata de
institutia casatoriei, a ajuns astazi apanajul acelora norocosi din punct de vedere genetic
si social, dupa cum spune Houellebcq - tineri, puternici si atragatori -, iar cei care nu au
aceste atribute nu au decat foarte putine oportunitati pentru a-si satisface nevoile
sexuale si emotionale.

In materialul oferit de The Distributist ni se explica faptul ca atat barbatii, cat si femeile
au instincte distructive care sunt potentate de libertatea sexuala totala si lipsa unor
criterii de judecata morala pentru actiunile noastre. Instinctul poligamiei la barbati si
cel al hipergamiei la femei (anume tendinta de a cauta parteneri care le sunt superiori
din punct de vedere educational si social), daca sunt lasate sa se dezvolte fara restrictii,
fac interactiunea si colaborarea dintre sexe foarte complicata. Cel mai mult ne ajuta
acum un exemplu, si il voi folosi pe cel din materialul despre care am vorbit mai sus.

Datorita tendintei poligame, un tanar barbat care traieste intr-o societate
hipersexualizata isi va dori ca, In prima parte a vietii de tanar adult, sa experimenteze
cat mai mult cu putinta. Aceasta dorinta, desi incurajata de mentalul colectiv, este
destul de greu de indeplinit, fiindca sunt mari sanse ca tanarului in cauza sa ii lipseasca
acele elemente care l-ar face atractiv pentru femeile de varsta sa. Va acumula asadar un
volum considerabil de frustrare sexuala, pe care il va purta cu el pana in punctul in care,
undeva dupa 25 de ani, ceva se schimba si el devine mai atractiv pentru femeile din jur.
In acest moment, el se va putea elibera de toatd frustrarea acumulatd, angajandu-se in
relatii pasagere si acte sexuale lipsite de angajament emotional. In cazul in care el isi va
dori la un moment dat sa se casatoreasca, sansele ca aceasta decizie sa se sfarseasca
nefericit sunt destul de mari - divortul este mai usor (si chiar mai ieftin, taxa pentru un
divort la primarie fiind de 550 lei, in cazul in care cuplul nu are copii minori) ca
niciodata si comunicarea reala dintre oameni a ajuns o raritate. Potrivit statisticilor, in
anul 2019, in Romania s-au inregistrat circa 30.000 de divorturi, mai precis un divort
pentru fiecare 4 casatorii.

Femeile, pe de alta parte, vor cauta parteneri cu care sa stabileasca relatii cu o
puternica componenta emotionala, ceea ce este destul de greu de gasit in prima parte a
tineretii, cand barbatii isi doresc sa exploreze, asadar vor acumula frustrare la randul
lor si vor incepe sa se refugieze si ele in relatii lipsite de valoare. Cand ajung in punctul
in care isi doresc sa se casatoreasca, vor descoperi ca oferta este extrem de limitata.
Fiind in prevalenta dominate de instinctul hipergamic, dupa cum arata studiile facute la
Universitatea din Missouri in 2003, vor avea destul de mari dificultati in a-si gasi
parteneri satisfacatori, ceea ce va genera nemultumire conjugala.

Fie ca acest exemplu si aceasta generalizare sunt exacte sau nu, ideea cu care trebuie
sa ramanem este urmatoarea: intr-o societate in care sexualitatea era proprie institutiei



casatoriei, toate aceste probleme erau in mare masura evitate fiindca, pe de-o parte,
instinctele distructive erau tinute in frau, iar deosebirea destul de mare de ritm dintre
barbati si femei si faptul ca isi doresc lucruri diferite in momente diferite era partial
rezolvata, fiindca varsta medie pentru casatorie era aproximativ aceeasi pentru toata
lumea, lucru care se baza pe cutuma sociala a timpului.

Indiferent de felul in care ne raportam fata de Revolutia Sexuala, considerand-o fie,
precum Houellebecq, ,,cea mai mare gluma din istoria recenta”, fie drept un lucru bun si
eliberator, aceste doua paradoxuri trebuie investigate, fiindca, pentru a putea adopta o
mentalitate in mod matur si documentat, este necesara o intelegere profunda a
fenomenelor pe care le sustinem sau le combatem. Asadar, prin acest articol nu am facut
altceva decat sa ridic niste semne de intrebare cu privire la niste lucruri pe care cel mai
adesea le luam de-a gata, fara sa le mai chestionam validitatea sau sa le urmarim
desfasurarea culturala si sociala de la radacina pana la efectele imediate.
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