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,Nu merita sa te sinucizi, deoarece o faci intotdeauna prea tarziu.” - Emil Cioran,

Silogismele amardciunii

Numai prostii' cred ca, promovand pesimismul ca stil de viata, Emil Cioran si-a
indemnat prin scrierile sale publicul la sinucidere. Ceea ce ganditorul roman a realizat
cu magistral talent in lucrarile sale - reusita care ii defineste meritul - este una dintre
cele mai grave contemplatii ale vietii pamantene - mizerabila, necizelata, dura,
neindulcita de promisiuni cu scadenta tinzand la infinit. Este o realitate pe care unii
oameni au ocazia sa o contemple pe larg de-a lungul vietii lor - macar episodic - iar altii,
mai fericiti din fire, doar atunci cand ivirea intempestiva a vreunei nenorociri 1i obliga sa
o faca. Este o realitate de care cautam sa ne refugiem prin credinta sau printr-un

inlocuitor contrafacut dintotdeauna, cu totii.

Cu o viata construita ca un joc dezechilibrat si inevitabil punctata de tragedii, jalonata
din cand in cand de mici momente pe care le numim bucurii, in care Dumnezeu lasa
uneori impresia ca se joaca de-a v-ati ascunselea cu umanitatea si cu fiecare om in
parte, un act de categoric eroism - ne invata Cioran - il reprezinta simpla traversare a
vietii cu toate nefericirile ei inerente pana la bun sfarsit, chiar asumand posibila lipsa de
sens ultim pe care o revendica unii in prezentul post-modernist, chiar si in conditiile in
care proprioceptia omeneasca ne aduce sinuciderea la indemana, la un gest distanta, in
orice moment. Simpla infruntare a fiecarei clipe devine o reusita in sine, dar -
indraznind o parafraza ce depaseste campul filozofic al lui Cioran - poate fi si un act ce
exprima o subtila speranta ca totusi cineva (Cineva?) va recunoaste si va aprecia pozitiv,
la final, tarasul prin mizeria, confuzia si incertitudinile vietii.

Desi contemplatia propriu-zisa a sinuciderii are intotdeauna valente psihopatologice,
gandul cioranian la posibilitatea sinuciderii poate fi aplicat la o scara mai mica in multe
aspecte subscrise vietii ce au potentialul de a deveni poveri grele, precum
angajamentele asumate sau responsabilitatile dobandite pe termen lung: parcurgerea
unui program de studii, aflarea intr-o casnicie, indeplinirea cu dedicare a obligatiilor

parintesti. Si acestea suporta ,sinucideri”, evident, la nivel metaforic, insa tocmai ivirea
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ispitei renuntarii confirma meritul de a fi asumat respectivul angajament.

Este felul paradoxal al lui Emil Cioran de a indemna la traiul deopotriva infrant si eroic,
varianta lui de a promova asumarea crucii personale cu demnitate - un mesaj cu
neasteptate si probabil neintentionate valente crestine, camuflat sub forma unor referiri
la haul deznadejdii. Poate si de aceasta prietenia sa cu filozoful crestin Petre Tutea a
ramas antologica, caci exprimand pe larg amaraciunea parasirii de catre Dumnezeu,
Emil Cioran nu doar ca nu neaga Divinitatea per se, ci ne reaminteste ca aceasta tristete
existentiala nu este anormala, cu atat mai mult cu cat Scriptura ne incredinteaza ca si
lisus a suferit-o inainte de tragica si eroica moarte pe Cruce.

Suntem in luna ianuarie, in aftermath-ul stralucitoarelor sarbatori care au intrerupt timp
de doua saptamani cu exuberanta lor pendularea cotidiana, in care si psihologii
recunosc o perioada refractara, de reintegrare reticenta in mundanul obisnuit si anost.
Daca astenia specifica perioadei ne devine tristete existentiala, atunci avem o noua
ocazie sa meditam plecand de la invatatura lui Emil Cioran - ca tocmai in astfel de
momente viata merita traita.

NOTE
1. Celor care se simt lezati de acest termen le propun sensul etimologic al cuvantului,

acela de simplu. 1

Ilustratie: Catalin-Sebastian Marin - , Rugdciunea lui Emil” (2021); sursa: colectia
personala a autorului.



