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In spatiul social, atat online cat si in mediul fizic, existd un argument suprem al
formatorilor de opinie care spune ca ,trebuie sa li 1dsam pe copii sa socializeze”. In
realitate, se foloseste un cuvant mare pentru o asteptare comoda: sa fie impreuna si,
prin simpla prezenta, lucrurile se vor aseza - cumva. Eventual, parintii atribuie acest rol
cadrului didactic de supraveghere. Aceasta functie intra in conflict cu viziunea cadrelor
didactice care spun ca rolul lor nu este sa educe, ci sa aplice programa scolara.

Stiinta nu sustine niciuna dintre aceste idei. Socializarea, in sens sociologic, este
procesul de internalizare a normelor si rolurilor sociale pe tot parcursul vietii. Pentru un
copil mic, acest lucru se traduce in etape foarte diferite de interactiune: de la joc paralel
si co-reglare cu adultul, la joc asociativ si, abia mai tarziu, cooperare autentica pe reguli
comune. Cu alte cuvinte, ,a sta cu copiii” nu e echivalent cu ,a invata sa relationezi”.
Confuzia aceasta produce efecte subestimate. Cand parintele sau educatorul bifeaza
faptul ca ,a stat cu grupa”, pierde din vedere intrebarile cu adevarat relevante:

e A putut copilul sa ceara un obiect folosindu-se de limbaj?

e A stiut sa refuze fara agresiune?

A tolerat sa isi astepte randul cateva secunde?

e A reusit sa se retraga cand a simtit ca interactiunea a fost prea dificila si sa
revina dupa o scurta pauza?

Acestea sunt achizitiile socio-emotionale care, puse una peste alta, construiesc, in timp,
capacitatea de relationare. Ele nu apar spontan, ci in contexte mici, clare, in care un
adult mediaza cu un limbaj-punte: ,spune-i ce iti doresti”, ,cum puteti respecta
randul?”, ,hai sa reparam ce s-a stricat”.
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Exista si o presiune culturala ce rezulta rapid: daca un copil este timid sau hipersensibil,
se recomanda colectivitatea si asteptarea pana ce acesta ,se caleste”. De cele mai multe
ori, se obtine contrariul: fixam tipare de evitare, retragere sau agresivitate mascata.
Expunerea functioneaza doar cand este dozata, previzibila si combinata cu sprijin
explicit pentru reglajul emotional. Nu se poate sari peste neurobiologie: un sistem
nervos suprasolicitat nu invata cooperarea, ci apararea. Aceasta abordare explica partial
si explozia bullyingului de la gradinita, pana la nivel liceal.

Scoala are aici un rol critic, iar asteptarea , sa socializeze la scoala” trebuie reformulata.
Scoala nu este club de networking. Acest rezultat frumos demareaza abia la facultate.
Scoala este spatiul in care adultii structureaza interactiunile: grupuri mici, roluri clare,
timp limitat, reguli vizibile pe perete, pauze scurte de calm intre activitati, colturi de
liniste pentru copiii care se satura repede de zgomot si aglomeratie. Mai important,
scoala devine locul in care conflictele sunt mediate si reparate, nu ignorate in numele
,calirii”. ,Conflictele 1i invata” doar daca sunt transformate in invatare: povestite,
intelese, reparate cu gesturi concrete.

Cand se schimba lentila de la ,socializare” la ,relationare invatata”, se schimba si
indicatorii de progres. Nu mai intereseaza popularitatea generala, ci aparitia unui
prieten functional, capacitatea de a cere si de a oferi, toleranta la frustrare, revenirea
dupa un esec mic, abilitatea de a iesi din joc fara a distruge jocul celorlalti. Aceste
repere sunt observabile, masurabile si pot fi consemnate intr-un jurnal scurt, pe cateva
axe: initiativa, negociere, reglaj, reparatie. Cand apar, e clar ca functioneaza nu
»Socializarea”, ci munca atenta a adultilor care construiesc contextul.

Romania are o problema generalizata cu termenii mari folositi ca sa acopere practici
slabe. ,Socializarea” copiilor este un astfel de paravan lingvistic. Aceasta da impresia de
modernitate si relaxeaza responsabilitatea. Dar realitatea, atunci cand o privesti cu
mintea unui cercetator, e simpla: dezvoltarea socio-emotionala este antrenament
intentionat, iterativ, adaptat copilului. Fara adulti care sa ghideze, sa medieze si sa
asigure siguranta emotionala, punem doar copii alaturi de copii si speram ca statisticile
vor compensa. Adevarul este ca ele nu vor compensa.

Cum a aparut mitul socializarii la prescolari si scolari?
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Exista, desigur, o rezistenta persistenta - la parinti, profesori si chiar in mediul
academic - in apararea acestei himere numite ,socializarea copiilor”. Nu e doar inertie
culturala; este, in buna masura, efectul analfabetismului functional prezent pe verticala
sistemului, care transforma cuvintele mari in paravane practice. Mai grav, ,socializarea



copiilor” a intrat ca sintagma predata in institutiile de formare a cadrelor didactice si,
repetata ritualic, a fost normalizata statistic: o greseala care, prin numar, ajunge sa
treaca drept adevar. Cand adaugi la acest tablou si ponderea semnificativa de
»Specialisti” impostori - validati de diplome, nu de rigoare - legatura dintre dezastrul din
educatie si starea societatii de azi devine evidenta. Tocmai de aceea, revenirea la sensul
precis al termenilor si la designul relational intentionat nu este un capriciu teoretic; este
o conditie minima de igiena intelectuala si o reforma morala a practicii educationale.

In esenta, mitul roméanesc al ,prescolarilor si scolarilor care au nevoie de socializare” a
aparut dintr-o neintelegere a literaturii: s-a luat efectul interactiunii bine proiectate
(competente sociale mature) si a fost confundat cu mijlocul, desi dovezile cer cadru,
ghidaj si joc intentionat, nu doar aglomeratie si absenta adultului sau cat mai putini
adulti prezenti.

In Romania sunt multi autori de carti si publicatii din domeniul educatiei care vorbesc
despre socializarea copiilor. Insa nimeni nu a redactat recenzii reale, critice ale acestor
publicatii si autori. Au fost lasati sa creeze un trend periculos pentru ca influenteaza
modul in care societatea se raporteaza per ansamblu la obiectivele educatiei formale.
Partial, acest lucru s-a intamplat si din cauza site-urilor cu scop educativ, create si
administrate de oameni care nu au capatat rigoarea stiintifica a anumitor specializari
din cadrul institutiilor de invatamant superioare.

Ofer cateva exemple:
1. Reviste si portaluri pentru cadre didactice (au popularizat sintagma)

e ,Gradinita ca factor de socializare” - articol programatic pe Edict. Articolul
este corect realizat, dar titlul reuseste sa saboteze continutul.

e ,Implicatiile gradinitei asupra socializarii copiilor” - Edict (accent pe
trecerea la ,raporturi sociale” la gradinita).

e ,Contributia jocului didactic la socializarea prescolarului” - Edict
(socializarea ca scop explicit).

e ,Specificul socializarii copilului” - RevistaProfesorului.ro (socializarea in
mediul scolar).

e ,Socializarea la varstele scolare” - RevistaProfesorului.ro (generalizeaza
conceptul la ciclul primar/gimnazial).

2. Academia Romana si manuale de pedagogie (au legitimat limbajul)

 Toan Jude, Educatie si socializare (Editura Academiei Romane, 2008) - titlu
central in literatura autohtona.

e Introducere in pedagogie (DPPD TUIASI) - note de curs care trateaza
scoala ca mediu de ,relatii sociale” tot mai complexe (cadru clasic al



socializarii scolare).
e ISE: Cultura elevilor si invatarea (2014) - discuta , agentii de socializare” si
efectele lor in scoala.

3. Media parentala/comerciala (au cimentat asteptarea publica)

e Inainte de grddinitd (Lumea Iui Momo) - foloseste direct criteriul , dornic de
socializare” pentru inscriere.

e ,Socializare si interactiune: cum contribuie gradinita...” (iexplore.ro) -
socializarea prezentata ca beneficiu-cheie.

4. ONG-uri/centre educationale (au institutionalizat ,,grupurile de socializare”)

e ,Grup de socializare - Centrul Vladimir Ghika” - socializarea ca ,esentiala”
si ca proxy pentru ,viata de gradinita”.

o (In contexte clinice) ,Grupurile de socializare” pentru copii TSA - justificare
frecventa a termenului in practici curente.

5. Nota despre curriculumul oficial

Curriculumul pentru educatie timpurie (2018/2019) pune accent pe dezvoltarea socio-
emotionala si competente, nu pe ,socializare” ca scop singular. Confuzia vine mai ales
din interpretari in literatura pedagogica si in comunicarea catre parinti.

Ce este de fapt socializarea si cui se aplica?

In sociologie, socializarea este procesul continuu (de-a lungul intregii vieti) prin care o
persoana internalizeaza norme, valori, roluri sociale. Include familia, scoala, cultura,
media.

Socializarea, in sens tare, presupune adulti care proiecteaza invatarea sociala: grupuri
mici, roluri clare, reguli vizibile, timpi delimitati, mediere explicita, spatii de retragere
legitime si ritualuri de reparatie. Informatiile oferite in domeniul neurostiintei sunt
limpezi: un sistem nervos suprasolicitat nu invata cooperare, invata aparare. Expunerea
masiva, zgomotoasa, nestructurata nu ,caleste”; fixeaza evitari, agresivitati mascate si
scenarii de rusine. In schimb, micro-interactiunile ghidate cresc toleranta la frustrare,
dau vocabular emotiilor, invata asteptarea, construiesc prietenii functionale si, poate cel
mai important, ofera copilului dreptul de a incheia contactul cand e prea indelungat sau
dificil si de a reveni dupa o pauza scurta. Aceasta este maturizarea relationala.

Vorbim, deci, despre trecerea de la expunere la design relational. Scoala nu este club de
networking, ci un atelier de interactiuni intentionate. In loc sd ne ldudam ca ,stau cu



grupa”, ar trebui sa putem raspunde la intrebari verificabile:

e A cerut un obiect folosindu-se de limbaj si a putut refuza fara a lovi?
» A tolerat cateva zeci de secunde de asteptare?

e A avut un moment de cooperare pe roluri?

e A existat un conflict mediat si o reparatie concreta?

Aparitia acestor repere, in timp, este adevarata ,socializare”. Restul e aglomeratie cu
speranta. Iar limbajul conteaza: cand spui ,are nevoie sa socializeze”, invoci o cantitate;
cand spui , are nevoie sa exerseze interactiuni scurte, ghidate, in grupuri mici”, invoci o
calitate si iti asumi munca de a o construi.

Cadrul practic nu e complicat, doar cere consecventa: sarcini pe roluri (,tu aduci
piesele, tu verifici”), reguli pe perete in imagini, pauze de calm intre activitati, colt
senzorial pentru copiii sensibili la zgomot si lumina, mediere cu limbaj-punte (,,spune-i
ce iti doresti”, ,cum puteti face pe rand?”) si, mai ales, alfabetizarea reparatiei (,imi
pare rau ca te-am ranit, cum pot repara situatia?”). Evaluarea la final de saptamana ar
trebui sa noteze explicit progresul socio-emotional, nu doar produsul academic. Iar
retragerea temporara din interactiune, atunci cand e prea indelungata sau obositoare,
trebuie validata ca strategie buna, nu stigmatizata ca ,asocialitate”.

Nu este obligatoriu ca toti actorii implicati in educatie sa lucreze in domeniul
invatamantului. Cine are copiii inscrisi la invatamantul din Romania (stat si privat), se
loveste invariabil de o serie de provocéari legate de interactiunea dintre elevi. In
manualele de sociologie (OpenStax - Introduction to Sociology 3e, cap. 5 , Socialization”,
sectiunea 5.3 ,Agents of Socialization”) scoala e numita ,agent de socializare”, adica un
loc unde copiii invata norme si roluri, nu neaparat ca simpla prezenta unii langa altii ii
,face” pe copii sociali.

Psihologia dezvoltarii mai veche, ca la Parten (1932), vorbeste despre feluri de joc care
se schimba cu varsta — de la joc solitar si paralel la asociativ si cooperativ — aspect
care indica faptul ca se schimba calitatea interactiunilor, nu doar cantitatea de timp
petrecut in colectiv. Pellegrini si Smith (Physical Activity Play: The Nature and Function
of a Neglected Aspect of Play, Child Development, 69(3), 577-598) arata ca exista si joc
fizic cu roluri diferite pe etape (de la miscari repetitive la ,rough-and-tumble”), util
pentru reglaj si invatare sociala.

Mai aproape de noi, pediatrii americani (AAP - Ginsburg 2007 - , The Importance of Play
in Promoting Healthy Child Development and Maintaining Strong Parent-Child Bonds”,
Pediatrics, 119(1), 182-191 si apoi Yogman - ,The Power of Play: A Pediatric Role in
Enhancing Development in Young Children”, Pediatrics, 142(3), e20182058) tot insista
ca jocul nu e moft, ci sustine atentia, emotiile si chiar felul in care creierul se
organizeaza, iar cercetarile despre , guided play” (Weisberg, Hirsh-Pasek, Golinkoff) si



,continuumul invatarii prin joc” (Zosh, LEGO/UNICEF) sustin ca da cele mai bune
rezultate cand adultul pregateste cadrul, pune intrebari pertinente si lasa copilul sa
conduca jocul fara sa ii ia fraiele.

In The Sociology of Childhood (5th ed., SAGE), Corsaro explica de ce simpla
»socializare” ca expunere nu functioneaza: copiii nu absorb pasiv, ci interpreteaza si
reproduc ce vad in jur in ,culturile lor de egali”, asa ca daca noi, adultii, nu desenam
bine cadrul (rutine, roluri, reguli vizibile, momente de reparatie), grupul ajunge sa
copieze ierarhiile si bravada lumii mari, nu neaparat prietenia si cooperarea. Pe scurt,
eu n-am gasit un studiu care sa spuna ,statul cu grupa = socializare”, ci mai degraba o
linie coerenta care arata ca relatiile bune se invata in joc cu sens si cu ghidaj, nu prin
aglomeratie.

In incheierea acestei sectiuni cu informatii academice, nu pot sd nu mentionez cartea
Tine-ti copiii aproape de Gordon Neufeld si Gabor Maté. Ea completeaza viziunea asupra
dezastrului din invatamantul romanesc. Socializarea din scoala pregateste terenul
expunerii de dragul independentei, al libertatii si increderii demonstrate in copil la
influentele anturajelor. De aici mai departe cred ca e simplu de vizualizat rezultatele.

De la deficit comercial la deficit educational

Fac o paralela intre domenii diferite din functionarea unei tari. Stim ca avem deficit
comercial, cauzat de importuri masive. Exportam putin, importam masiv. La fel e si in
educatie. Importam tot ce pare modern in privinta educatiei din afara, crezand ca se
obtine performanta daca se parcurg carti de autori straini, insa lipseste total filtrul
critic. Exista deja un obicei generalizat pentru toate domeniile. Se cumpara tot ce e
marca intens promovata, chiar daca pretul achizitiilor nu se reflecta mereu si in calitate.

In Invatdmantul romanesc s-a preluat ,rezultatul” — copilul care relationeaza bine, adica
un adult in miniatura — si s-a numit drept scop ,socializarea la gradinita/gimnaziu”, fara
sa se retind cum se ajunge acolo. In manualele internationale de sociologie, scoala
apare, corect, ca ,agent de socializare”, adica locul unde se invata norme si roluri, nu
simpla co-prezenta intre egali; confuzia apare cand aceasta teza teoretica e tradusa in
practica drept ,sa stea cu grupa si se rezolva”.

In fond, nu discutam despre terminologie, ci despre responsabilitate. ,Socializarea” ca
slogan ascunde munca. Relationarea invatata o cere la vedere, pas cu pas. Si exact aici e
locul adultului: sa protejeze sistemul nervos al copilului, sa dea nume emotiilor, sa
creeze micro-cadrul in care regulile sunt clare si demne, iar retragerea e permisa.
Calitatea depaseste mereu cantitatea. Daca o luam in serios, vom vedea cum se schimba
nu numai clasa, ci si felul in care, peste ani, acesti copii devin adulti care nu imita



jungla, ci stiu sa fie impreuna fara sa se striveasca.

Pana cand trece si acest trend al ,socializarii” la copii, multe mame vor mai capata o
specializare tacuta: invatatoare la domiciliu. Partial, asta explica cererea din ce in ce
mai mare pentru home-schooling. Pana cand ,socializarea” va cobori din slogan si va
intra in practica buna - interactiuni intentionate, mediere, spatii de calm, evaluare
socio-emotionala reala - vom observa reactii in lant, precum crestere a vulnerabilitatii
mamelor, scaderea natalitatii, cresterea nivelului de discriminare a mamelor in campul
muncii.
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