MAI RADEM SAU NU MAI RADEM?
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Aceasta este intrebarea. Radem de gluma pe care colegul de facultate a facut-o in timpul
cursului; radem de personajul comic care a alunecat pe o coaja de banana; radem de
videoclipurile de pe Facebook in care o pisica se afunda in mod miraculos intr-un borcan
(cata suplete!). Pare ca ne petrecem o buna parte din timp rdazand, iar acest lucru nu e
de mirare, avand in vedere ca traim intr-o civilizatie a spectacolului, in cadrul caruia
amuzamentul este vazut ca un scop in sine. Pe langa homo sapiens si homos ludens,
despre care s-au scris atat de multe carti, suntem, cu siguranta si homo ridens, adica
niste oameni carora le place, fara indoiala, sa rada. Si totusi, ,De ce radem?” este o
intrebare care merita investigata. Nu ma refer numai la sursele care contribuie la
experienta rasului - care ar fi o prima cheie de lectura a intrebarii -, ci, mai degraba, la
motivele care stau la baza acestei experiente. De ce apreciem experienta rasului? Ce ne
face mai precis sa radem intr-o situatie comica si, in fine, ce ne spune rasul despre noi
insine?

Dar inainte sa abordez aceste interogatii, voi raspunde la intrebarea care este adresata
chiar in titlu: mai radem sau nu mai radem? Ei bine, cred ca raspunsul este schitat chiar
din introducere: DA! Chiar si in vremuri dure, precum cele pandemice si post-
pandemice, de razboi si de amenintari apocaliptice, care par ca strajuiesc la tot pasul
deasupra omenirii ca un demiurg rau, rasul este acolo sa ne aminteasca, poate, ca
existenta nu este chiar atat de dura precum constiintele noastre individuale vor sa
creada. Avem nevoie de ras pentru ca ne face sa ne simtim bine in momente in care
viata de zi cu zi se manifesta a fi insuportabila. Avem deadline-uri de respectat,
responsabilitati de onorat si, pe deasupra, trebuie sa ne gandim la Viitor - unul dintre
inamicii cei mai inspaimantatori ai tinerei generatii de astazi. Faptul ca radem ca sa ne
simtim temporar mai bine nu este, insa, un raspuns suficient pentru a determina ce ne
face, mai precis, sa radem in cadrul unui act comic.

Putem analiza rasul intr-o maniera utilitarista si sustine ca radem pentru ca aceasta
activitate ne procura placere, deci, daca radem mai mult, acest lucru este in vederea
obtinerii unei cantitati de placere mai mare. Totusi, nu sunt sigura ca aceasta
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perspectiva este compatibila cu insasi ontologia (daca-mi permiteti) rasului. De cele mai
multe ori, evenimentele amuzante din vietile noastre se caracterizeaza prin
spontaneitate. Comicul rasare de nicaieri, ne ia prin surprindere si, deodata, ne trezim
razand in hohote. Daca am urma teza utilitarista, am ajunge intr-o situatie absurda care
probabil ca ar genera disparitia comicului, deoarece a cauta spontaneitatea este contrar
cu insasi definitia spontaneitatii. La baza motivului pentru care apreciem experienta
rasului, trebuie sa fie ceva mult mai solid de atat. Poate ca radem intr-o prima instanta
ca sa ne eliberam de stresul de peste zi, dar totodata, poate ca radem si pentru a stabili,
din nou, un raport cu realitatea, care sa o faca suportabila.

O faimoasa teorie despre comic, teoria incongruitatii, sustine ca motivul pentru care
radem este faptul ca expectantele noastre despre cum ar trebui sa fie realitatea sunt
inselate. Astfel, exista o discrepanta intre realitatea obiectiva din fata ochilor nostri si
imaginea mentala pe care o avem despre realitate. Imaginea mentala este formata prin
procesul obisnuintei, astfel ca, In mintea noastra sunt create anumite tipare de gandire
ce ne structureaza realitatea. Spre exemplu, sa vedem o furculita agatata pe perete pe
post de tablou este un eveniment comic, in contextul in care, de obicei, furculita este
utilizata pentru a manca. Situatia devine si mai comica in momentul in care, sa zice,
avem un amic langa noi care incepe sa comenteze ca un adevarat critic de arta
aceasta... opera de arta! Cu alte cuvinte, absurdul dintr-un eveniment comic este ceea
ce ne provoaca rasul si, desi putem cauta experienta rasului pentru pura placere de a
rade (ceea ce ar putea fi considerat ca o experienta estetica a rasului), poate ca, de
asemenea, cautam sa radem si pentru ca, astfel, putem avea o intelegere pe cai
agreabile a absurdului existentei. Prin comic, putem reflecta la aspecte ale existentei
mai putin confortabile, cum ar fi pierderea, suferinta sau chiar moartea, fara a le lua
foarte in serios. Comicul se opune seriozitatii, iar daca a rade inseamna a diminua putin
din seriozitatea pe care, de obicei, ne-o insusim in raport cu realitatea de zi cu zi, cred
ca este de preferat sa avem astfel de oaze de amuzament din cand in cand.

In cele din urma, ce ne spune rasul despre noi insine? Ei bine, ca suntem fiinte mai
comice decat ne place sa credem, ca poate suntem homo ridens mai mult decat suntem
zoon politikon si ca, prin umor si comic, putem capata nu numai o constiinta de sine, dar
si o constiinta despre lumea in care traim, la fel de bine cum o putem face si prin
procedee serioase de introspectie sau prin lecturi filosofice. Asa cum spunea Bergson,
comicul este o caracteristica eminamente umana, un alt aspect care ne diferentiaza de
celelalte vietuitoare. Suntem inzestrati cu capacitatea de a rade, ceea ce face din noi
niste mici privilegiati in raportul cu viata de zi cu zi. Imaginati-va cum un peste s-a
plictisit sa inoate in acelasi bol mic in fiecare zi si ca si-ar dori, poate sa inoate intr-un
bol mai spatios, cu mai multe decoratiuni pentru pesti. Ei bine, el nu poate sa rada de
propria lui situatie, ci este condamnat la o eterna plictiseala. Poate ca si noi suntem
condamnati la absurd, insa cel putin avem in posesia noastra o arma salvatoare. Cred ca
am facut, insa, destula psihanaliza si filozofie in acest articol, asa ca va voi indemna sa



treceti direct la partea practica a acestei cugetari, adica sa radeti.
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