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Provocatorul psihoterapeut canadian Jordan Peterson este apreciat de sustinatorii lui
pentru reusita magistrala de a articula stiintific o seama de argumente impotriva
curentelor marxist-progresiste contemporane, grabite sa contrafaca valori care au stat
timp de milenii la baza societatii umane in general, dar si a celei europene occidentale in
special. Printre tematicile sociale cele mai cunoscute in discursurile lui publice, cum ar
fi criza masculinitatii sanatoase si toxicitatea politicilor sociale de uniformizare fortata a
raporturilor intre grupuri sociale la locul de munca, un subiect care i-a propulsat
popularitatea la inceputul emergentei lui in spatiul public a fost acela al libertatii de
exprimare.

In decursul carierei sale de psihoterapeut, Peterson a observat ca exprimarea este intim
legata de procesul gandirii, nu doar ca un produs al ei, ci si ca un instrument ajutator.

»~Am niste [clienti] care traiesc in izolare: cand vin la mine vorbesc incontinuu,
iar eu doar ascult, pentru ca ei nu au pe nimeni cu care sa vorbeasca, si au
nevoie de cineva pentru a-si spune povestea, pentru a-si tine mintea
organizata. Nu pot face asta singuri, si nu pot face asta fara sa se asculte
singuri pentru ca, pentru cei mai multi oameni, vorbirea este felul lor de a
gandi, iar vorbirea in context social inseamna si mai mult, si cred ca asta este
valabil pentru majoritatea oamenilor.”"

Manat de aceste concluzii despre legatura dintre exprimare si gandire, Jordan Peterson
si-a sustinut vehement opozitia fata de proiectul legii canadiene C-16 din 2016, starnind
o aprinsa dezbatere publica. In baza acestei legi, o persoana poate fi condamnatéa la o
pedeapsa incluzand inchisoarea daca refuza in mod repetat si consecvent sa foloseaca in

exprimare pronumele personale preferate de o anumita persoana , discriminata” — de
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obicei, o persoana transgender sau gender-queer care se identifica la nivel social si
cognitiv cu sexul opus celui biologic sau cu niciunul din binomul masculin-feminin.
Peterson a afirmat ca prin impunerea pronumelor de gen se introduce constrangerea
exprimarii (compelled speech), iar obligativitatea folosirii unei exprimari este chiar mai
grava decat interzicerea folosirii anumitor exprimari, intrucat impunerea unei exprimari
echivaleaza cu impunerea pe cale legala a unui anumit mod de a gandi. Mai mult, acest
deziderat socio-politic de-a dreptul orwellian, realizat prin amenintarea pedepsei, si fara
precedent legislativ in common law’, este motivat printr-un nou drept individual —
dreptul de a nu fi ofensat, deghizat intr-o efuziune de compasiune intr-o forma
legiferata. Intr-un interviu pentru televiziunea australiana de stat ABC, Peterson a
afirmat:

»,Sa ne imaginam ca avem regula de a nu putea ofensa pe nimeni. Sa spunem
ca vorbesc cu o persoana — nu te pot ofensa pe tine. Fie! Dar daca vorbesc cu
zece oameni? Atunci am voie sa ofensez pe unul din zece? Dar unul dintr-o
suta? Dar unul dintr-o mie? [...] Niciodata nu poti spune nimic despre ceva
important fara sa ofensezi probabil chiar persoana din fata ta. Conversatiile
importante despre chestiuni controversate sunt ofensatoare instantaneu. [...]
Legile impotriva discursului urii (hate speech) sunt suficient de rele deja. Nu
e ca si cand nu exista, oricine gandeste isi da seama ca exista hate speech.
Dar cine il poate reglementa? Cine il poate defini? Ultimii oameni din lume
care ti-ai dori sa faca asta! Si apoi depasim inca o bariera si permitem
guvernului sa constranga exprimarea pentru vreo motivatie care, chipurile,
tine de empatie? Nici gand!”’

Pentru Peterson, libera exprimare este o conditie necesara exercitarii obligatiei morale
de a exprima adevarul, inclusiv ca parte a procesului de auto-imbunatatire. Nuantandu-
si sustinerea pentru libertatea de exprimare, Peterson a explicat intr-un seminar al sau:

»Nu sunt un sustinator al libertatii de exprimare [in sine], ci al exprimarii
adevarului (true speech). Cred ca oamenii ar trebui sa spuna ceea ce ei
considera ca este adevarat, cred ca asta este o obligatie — si un drept, dar si o
obligatie — si cred ca exprimarea adevarului este imposibila fara libertatea de
exprimare, pentru ca [adesea nu gandim corect] si avem nevoie sa ne
incurcam in propriile erori, sa fim naivi, iar felul in care amelioram asta este
[...] prin observarea reactiilor pe care le provocam, prin intretinerea unui
dialog, pentru a putea sa ne slefuim ideile si sa intelegem unde gresim.”*

Referindu-se la caracterul ofensator al ideilor drept motivatie pentru ingradirea
exprimarii, in celebrul interviu realizat de jurnalista britanica Catherine Newman, dupa
o serie de intrebari agresive, tentativ incuietoare, Peterson a fost intrebat in cele din



urma: ,De ce ar trebui ca dreptul dumneavoastra la libera exprimare sa incalce dreptul
unei persoane [...] de a nu fi ofensata?”, iar raspunsul a trimis inapoi teza intrebarii ca
un bumerang: ,Pentru ca pentru a putea gandi trebuie sa risti sa fii ofensator. Uitati-va
la conversatia pe care o avem chiar acum! Evident ca sunteti dispusa sa riscati sa ma
ofensati in cautarea adevarului; de ce ar trebui sa aveti dreptul sa faceti asta? E destul
de incomod [pentru mine]. [...] Va exercitati dreptul la libera exprimare riscand sa ma
ofensati, iar asta este in regula!”. Dupa o scurta sincopa care a facut deliciul

internautilor, Cathy Newman a replicat: ,M-ati Incuiat! M-ati incuiat! A durat ceva...!”’

Alaturi de importanta exprimarii verbale, Peterson promoveaza viguros si importanta
deprinderii exprimarii in scris ca pe un alt ajutor al gandirii: ,Invatam sa scriem pentru
a invata sa gandim; si invatam sa gandim pentru ca lumea sa nu ne trateze mai aspru
decat este absolut necesar sa o faca.”®, iar intr-un curs al sau de la Univeristatea din
Toronto a concentrat opinia sa despre puterea exprimarii: ,Daca poti sa gandesti, sa
vorbesti si sa scrii, esti absolut letal! Nimic nu-ti poate sta in cale.”’

Tema emblematica pentru paleta de interese a lui Jordan Peterson, libertatea de
exprimare este vazuta de acesta ca o necesitate cu dimensiuni psihologice, legiferarea
exprimarii fiind, astfel, un asalt asupra insesi proceselor cognitive proprii fiecarui
individ. Exprimarea este un dar al conditiei umane si totodata o arma pe care fiecare
este dator fata de sine sa invete sa o manuiasca spre binele lui si al intregii societati.
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