JOCUL CA JOACA INSTITUITA
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In celebra sa carte, Homo ludens, Johan Huizinga sustine o teza interesanta: joaca este
esentiala pentru constituirea culturii si civilizatiei umane; ea este o conditie necesara
(chiar daca nu suficienta) pentru nasterea culturilor si, implicit, pentru bunastarea,
prosperitatea si progresul umanitatii. Ciudat fapt, mai ales cand te gandesti ca am
asocia joaca cu varsta copilariei si cu neseriozitatea. Dar intelesul pe care il da Huizinga
conceptului de ,joaca” este cat se poate de serios. Ceea ce nu ne impiedica sa incepem
analiza de la joaca copiilor, pentru a o extinde - si astfel a putea extinde si intelegerea
conceptului pe care il discutam - la joaca adultilor.

Despre ce este joaca? Pare ceva aparent haotic, privit din exterior, dar, in orice joaca de
copii, pot fi observate cateva elemente constitutive: o naratiune, jocuri de rol,
transformarea realitatii in conformitate cu naratiunea imaginata, reguli (mai stricte sau
mai putin stricte). In orice caz, joaca se naste intr-un spatiu de liberate, tocmai de aceea
este activitatea preferata a copiilor, fiindca acolo isi pot crea propria lume, isi pot
satisface nevoia imaginativa si dezvolta creativitatea, fara a fi ingraditi de normele
impuse de adulti.

Exista, desigur, o distinctie intre joc si joaca, tocmai de aceea ar fi potrivit sa fie
mentionata: o naratiune repetata in joacd, ce satisface nevoile de competitie, imaginatie,
adrenalina etc. ale copiilor devine imediat un joc. Ce face ca o joaca sa devina joc?
Probabil este vorba despre instituire. Bineinteles, joaca continua si dupa aparitia jocului,
insa nu mai este la fel de spontana si creativa precum cea care preceda instituirea unor
conventii. Tocmai de aceea am numit jocul o joaca instituita. Joaca ce preceda jocul este
o activitate spontana, ce are menirea de a raspunde unor nevoi esentiale in dezvoltarea
copilului. Prin joaca se dezvolta personalitatea, se testeaza limite, se ,probeaza”
actiunile adultilor si se instituie comunitatea de prieteni - acei prieteni din copilarie,
care au un rol esential pentru fiecare. Joaca pregateste in mod organic copilul pentru
viata adulta, fiindca se pune permanent in pielea personajelor pe care le admira si
simuleaza situatii pe care le-a vazut la persoanele sau personajele model.
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Putem deduce din cele de mai sus o serie de operatii si procese mentale care au loc
pentru ca jocul sa fie posibil. Joe Y. F. Lau, profesor de gandire critica si stiinte cognitive
la Universitatea din Hong Kong, propune o lista de activitati cognitive specifice
procesului creativ. SCAMPER este o mnemotehnica pentru: substituire, combinare,
adaptare, modificare, punerea a ceva in folosul altei activitati, eliminiare si rearanjare.
(Lau, 2011, p.224). Cred ca, la nivel cognitiv, la baza creativitatii in general si la baza
joacei au loc aceleasi procese. Creativitatea pare sa fie caracteristica fundamentala a
joacei.

Suntem acum pregatiti sa extindem analiza la o acceptiune mai generala a ceea ce
numim ,joaca”. Unde se manifesta joaca in viata adulta? Pe langa momentele de
divertisment, procesul creativ si inovator in orice domeniu este tot o forma de joaca.
Criteriul neseriozitatii nu cred ca este potrivit pentru a clasifica joaca per ansamblu;
joaca este ceva cat se poate de serios pentru copii; orice copil se implica cu intrega
fiinta atunci cand se joaca, tocmai de aceea se si supara cand este intrerupt. Situatia nu
se schimba prea mult, atunci cand devenim adulti; ceea ce se schimba sunt implicatiile,
in sensul in care creste magnitudinea efectelor deciziilor si actiunilor noastre.

As reveni aici la distinctia facuta mai devreme intre joaca si joc. E adevarat ca, cea mai
mare parte a vietii ne-o petrecem in jocuri, nu jucandu-ne (liber si spontan). Dupa cum
mentonam mai sus, joaca tine de un moment de cautare a unei stabilitati cu privire la
nevoile si problemele pe care le avem. Nasterea culturilor este intotdeuna organica,
orice cultura se construieste de la raspunsurile de baza pe care o anumita comunitate le
da unor probleme fundamentale. Evident, nicio cultura sau civiliatie nu functioneaza din
inertie, caci orice entitate este destinata degradarii. Prin urmare, fiecare perioada,
epoca si generatie are de raspuns unor serii de probleme specifice. Coborand mai jos in
acest micro-cosmos, obsevam ca la fel se intampla cu fiecare domeniu de activitate
umana. Stiinta nu ar putea progresa in absenta joacei, ca proces cognitiv-creativ. Prin
urmare, avem nevoie in permanenta de creativitate, de incercare si eroare, de imitatie si
modele, de explorare, intr-un cuvant, de joaca.

Jocul, asa cum am spus si mai sus, este o joaca instituita. Dupa ce ne-am jucat,
explorand, dandu-ne libertate de miscare, permitandu-ne sa gresim, in cautarea unor
solutii viabile, instituim acele solutii, ca reguli de functionare, ca metode etc. De cele
mai multe ori, marile institutii ale unei civilizatii nu apar peste noapte, ci organic, in
timp.

Un exemplu in acest sens este limbajul. S-au cautat si se cauta explicatii pentru aparitia
limbajelor naturale si a sensului cuvintelor si propozitiilor. Filosofia moderna - in special
in secolele al XIX-lea si al XX-lea - s-a aplecat asupra fenomenului limbajului cu o atentie
fara precedent. S-a mers pana intr-acolo incat sa se afirme ca filosofia limbajului ar
putea ,rezolva” toate problemele filosofiei. Bertrand Russell este primul care a sustinut



ca problemele traditionale ale filosofiei vin din utilizarea gresita a limbajului. Prin
urmare, daca am utiliza corect limbajul, toate problemele filosofiei ar disparea, s-ar
dizolva de la sine. Insa explicatiile lui Russell, Frege sau ale pozitivistilor logici s-au
dovedit mult prea restrictive, dat fiind ca limbajul insemna ceva mult mai mult decat
simpla descriere a realitatii.

Filosoful austriac Ludwig Wittgenstein, care, in prima parte a carierei sale filosofice, a
facut parte din curentul celor mentionati mai sus, a dat o explicatie mult mai permisiva
si potrivita, am putea zice, pentru felul in care functioneaza limbajul. Limbajul, la fel ca
orice activitate umana, are un rol central in existenta, dezvoltarea si progresul uman. O
perspectiva pragmatica asupra realitatii poate fi mai graitoare si lamuritoare decat una
logicista si scientista. Un motiv ar putea fi faptul ca pragmatismul incearca sa ia intregul
spectru al vietii asa cum este si sa observe care e rostul fiecarui element sau fenomen
intr-o anumitad formd de viatd. In acest fel a inceput sa vada si Wittgenstein rostul
limbajului si al modului in care se formeaza sensul cuvintelor si enunturilor. Limbajul
este o0 actiune ce apartine unei forme de viata. Avem limbaje diferite, limbi diferite,
sensuri diferite pentru ca apartinem mai multor forme de viatd. In Tractatus Logico-
philosophicus, Wittgenstein propune teoria reprezentationala a sensului. Conform
acestei teorii, limbajul este oglinda realitatii, in sensul in care reprezinta realitatea.
Fiecarui cuvant 1i corespunde un obiect, colectiile de obiecte sunt stari de lucruri, care,
impreuna cu faptele, corespund propozitiilor. Astfel, limbajul este oglinda unei forme de
viatd. Ceea ce a adaugat ulterior, in a doua parte a vietii, este faptul ca limbajul nu este
doar reprezentational sau descriptiv. Limbajul este o activitate cu care facem lucruri,
modelam realitatea. Tocmai de aceea, limbajul este parte constitutiva din formele de
viatd, nu doar reprezentarea lor. (Wittgenstein, 2001, p.96)

Dar ce este o forma de viata? Nu este altceva decat pare a fi: modul existential specific
unei anumite comunitati; poate fi o cultura civilizationala majora sau poate fi o
comunitate restransa de tip trib. O forma de viata este felul de a fi si de a vedea lumea
al unei comunitati. Iar limbajul se formeaza relativ la fiecare forma de viata, respectiv
relativ la fiecare comunitate, fiind o parte componenta si fundamentala a acesteia.
Wittgenstein conchide ca nu exista o explicatie sau o logica universala a limbajului:
fiecare limbaj are propria sa logica, ceea ce conteaza pentru a avea sens este sa fie
functional si organic intr-o si pentru o anumita formd de viatda. (Wittgenstein, 2004,
p-100)

Iar acum este momentul sa revenim la discutia noastra despre joc si joaca, caci regulile
si conventiile semantice si sintactice, specifice fiecarui limbaj, sunt ceea ce Wittgenstein
numeste joc de limbaj: ,Expresia «joc de limbaj» trebuie sa evidentieze aici ca vorbirea
limbajului este o parte a unei activitati sau a unei forme de viata”. (Wittgenstein, 2004,
p. 104) Astfel, sensul limbajului este dat de jocul de limbaj pe care acesta , il face” in
cadrul formei de viata de care apartine. Un exemplu bun pentru a ilustra realitatea



descrisa sunt expresiile sau vorbele populare sau proverbiale, precum: ,ce-i In mana nu-i
minciuna” ori ,nu da vrabia din mana pentru cioara de pe gard” etc. Aceste expresii nu
ar avea niciun sens, daca nu ar exista un context romanesc (forma de viatd) si o
structura semantica si sintactica specifica limbii romane si contextului cultural
romanesc (jocul de limbaj).

Teoria pe care am propus-o, a jocului ca joaca instituita reiese destul de bine si din
aceasta analiza aplicata asupra formarii si functionarii limbajului si a sensului lingvistic.
Structura fonetica, sintactica si semantica apar organic in urma incercarilor, ca joaca,
de a reprezenta lumea, de a comunica si de face diferite actiuni specifice constituirii
unei forme de viata.

John Austin a dus mai departe aceasta analiza a limbajului inceputa de Wittgenstein. A
scris o lucrare numita Cum sa faci lucruri cu vorbe?, in care pune accentul pe analiza
actelor performative ale limbajului. Mai mult decat sa reprezinte, limbajul da viata si
creeaza realitati sociale, atat timp cat se conformeaza sistemului normativ si
conventiilor societatii respective. Adesea, faptul de a spune un lucru, de pilda, actul de a
promite, presupune nu doar exprimarea unor enunturi, ci un fapt in sine. Atunci cand
spunem ca promitem si promitem. Iar promisiunea este un exemplu de speech act (,act
de vorbire”). Dar putem ,face lucruri cu vorbe” numai atunci daca exista anumite
conventii extra-semantice, anumite institutii recunoscute de intreaga comunitate. In caz
contrar, vorbirea respectiva nu are niciun sens si nu reprezinta o fapta. Exemplul de mai
sus explica si acest aspect: fara institutia promisiunii, nici o promisiune nu ar avea sens
si nu ar reprezenta o actiune. Daca oamenii nu ar crede in promisiuni, atunci ar fi inutil
sa promiti ceva. O alta analogie poate fi facuta tot cu tipuri de jocuri din sport sau
teatru: daca bat mingea de fotbal si o arunc in poarta ca si cum ar fi un cos, actiunile
mele nu vor fi recunoscute si luate in considerare ca reusite in jocul respectiv. Sau
faptul ca intr-o sceneta de teatru doua personaje se declara si se prezinta ca sot si sotie
nu 1i va face sa fie sot si sotie in jocul mai mare al societatii lor (al formei de viata); ar
putea fi asa numai daca ar exista o conventie, conform careia, daca te prezinti public,
intr-o scena de teatru ca fiind casatorit cu o anumita persoana, atunci, in urma
reprezentarii, ai ramane casatorit si in viata reala. (Austin, 2005)

Prin urmare, traim in permanenta in jocuri, mai mari sau mai mici, in functie de
magnitudinea naratiunii si fortei lor, in functie de eficienta lor ca forme de viata. Jocurile
sunt solutii la diferite probleme, care iau forma conventiilor si a institutiilor, iar solutiile
provin din joaca, ce presupune explorarea libera si analiza cognitiv-creativa a situatiei,
resurselor si datelor disponibile per ansamblu, pentru a ajunge la un rezultat. Limbajul
este un astfel de exemplu. Un altul, si poate cel mai important, este cercetarea
stiintifica. Altele sunt sistemele economice, politice (teoria contractualista a statului
modern este, poate, cel mai onest astfel de joc, dintre cele politice) sau religioase.
Lucrurile functioneaza la fel in orice domeniu ne-am uita, fiindca fac parte din forme de



viatd complexe si trebuie sa raspunda nevoilor formei de viata de care apartin. De aceea
jocul ca joaca instituitad este o realitate omeneasca perena, care nu se schimba odata cu
varsta, poate doar In privinta magnitudinii. Insa esenta ramane aceeasi.
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