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Adesea, felul in care ne referim astazi la conceptul de ,iubire” - inteleasa ca iubire
erotica - poate fi destul de confuz. Pentru unii dintre noi, ,iubirea erotica” nu este nimic
altceva decat placerea sexuala. Pentru altii, ,iubirea erotica” reprezinta ceva mai mult
de atat, ceva cu implicatii foarte profunde din punct de vedere personal si inter-
personal. In cele ce urmeaza voi Incerca sa lamuresc aceste neclarititi, pe care le
observam atunci cand vorbim despre notiunea de ,iubire erotica”. Iar unul dintre
telurile principale ale acestei scurte lucrari este apologia institutiei casatoriei in
modernitatea tarzie, adica in contextul societatii moderne contemporane.

De cateva decenii lumea occidentala se confrunta cu o serie de probleme care deriva din
felul in care este perceputa iubirea erotica si chiar institutia casatoriei. Probleme ca
pornografia infantila, relatiile sexuale timpurii si haotice, sarcinile nedorite, avorturile,
adulterul sau divortul sunt din ce in ce mai prezente si, in parte, asumate ca normalitate.
Scriitorul elvetian Denis de Rougemont sustine in celebra sa carte Iubirea si Occidentul
ca radacina acestor probleme este ,criza institutiei casatoriei” (Rougemont, 1972,
1987).

Insd pentru a incerca o definitie a crizei institutiei casatoriei si pentru a Intelege mai
bine acest fenomen, trebuie sa intelegem ce inseamna ,iubirea erotica” si care este
relatia acesteia cu casatoria. Vom vedea astfel ca, dupa anumiti autori, responsabile de
confuzia de astazi cu privire la semnificatia iubirii sunt diferitele definitii care au fost
atribuite acestui concept.

Platon si Crestinismul

Una dintre cele mai celebre si influente discutii despre iubire (inteleasa ca eros) dateaza
inca din antichitate si o gasim in Banchetul lui Platon. In Banchetul, asa cum bine stim,
dupa ce fiecare personaj incearca sa defineasca iubirea indirect, prin intermediul unor
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alegorii sau mituri, Socrate, in dialog cu Agaton, defineste iubirea ca fiind , dorinta de
frumos si bine in vesnicie”. (Platon, 2017). Ulterior, in dialogul evocat de Socrate intre
acesta si preoteasa Diotima, iubirea este definita de catre preoteasa ca fiind , dorinta
spre vesnicie”. Acum ajungem la punctul cel mai important din dialog, care va marca
intreaga cultura occidentala si orientala in mare masura: aceasta dorinta spre vesnicie
se manifesta pe doua cai; din pozitia de ,creator” sau ,zamislitor” a omului. Prima este
cale trupului, care implica zamislirea trupeasca. Cea de-a doua insa, calea sufletului,
este mai mare si mai nobila, intrucat implica zamislirea de idei. Cea de-a doua cale este
calea cunoasterii si a virtutii. Cu alte cuvinte, doar pe aceasta a doua cale este posibila
cunoasterea (epistemé), care este depasirea impresiilor si a impulsurilor, deci a trupului,
care sunt reprezentate de opinie (doxa) ca forma de cunoastere inferioara; doar pe calea
sufletului se poate lucra virtutea (Platon, 2017, p.144-145).

Pentru filosoful britanic Roger Scruton, acesta este punctul prin care incepe sa se
contureze perspectiva dihotomiei trup-suflet, pe care o regasim adesea in literatura
occidentala ulterioara. De pilda, chiar literatura crestina din primele veacuri preia o
astfel de perspectiva: spatiul apusean ii are ca reprezentanti pe Fericitul Augustin sau
pe Sf. Toma de Aquino (Scruton, 2006, 2019, p.12), iar pentru spatiul rasaritean, un
exemplu graitor este Metodiu de Olimp. In aceastd abordare a antropologiei crestine,
omul cazut este compus din doua parti: partea animalica - ce pastreaza urmele caderii
din starea edenica - si partea rationala - care este cu adevarat reprezentativa pentru
om, fiind facut dupa Chipul si asemanarea lui Dumnezeu. Aceasta perspectiva presupune
damnarea si negarea trupului, intrucat fac parte din lumea pacatului si a caderii,
accentul cazand pe cultivarea sufletului pentru atingerea desavarsirii spirituale.

In secolul IV d. Hr., Metodiu de Olimp, unul dintre principalii adversari ai lui Origen,
scrie o lucrare pe care o numeste dupa dialogul platonician despre iubire: Banchetul -
sau Despre Castitate. Inspirandu-se puternic din Platon, aceasta lucrare este de
asemenea un dialog despre iubire, care continua, parca, dialogul platonician dand insa
raspunsurile crestine: calea iubirii adevarate (erotice, in sens platonician), aceea a
»,dorintei de vesnicie”, se manifesta prin castitate si iubire hristica. Fecioria pentru
Hristos este prin urmare calea spre desavarsire; implinirea celei de-a doua cai a iubirii
platonice pe care o propune Diotima in Banchetul lui Platon. In cazul lucrarii lui Metodiu
de Olimp, Virtutea (personaj feminin central) invita zece fecioare in gradina ei pentru a
tine fiecare un discurs cu scopul de a elogia curatia si puritatea. Din cele zece discursuri
reiese superioritatea castitatii in fata tuturor celorlalte virtuti. In acest context,
casatoria este privita ca o ingaduinta, un pogoramant pe care il face Dumnezeu inaintea
oamenilor.

Erezia catara

In Biserica Ortodoxa si in cea Catolicd, casatoria este ridicata ulterior la rang de Sf.



Taina, ceea ce presupune o perspectiva mistica, mai adanca, asupra iubirii erotice ce se
implineste in cadrul Tainei Cununiei. Insa acest inteles larg al iubirii erotice nu va fi
acceptat in mod unitar. In Iubirea si Occidentul, Denis de Rougemont identifica erezia
catara ca fiind unul din principalii factori care au creat climatul unor astfel de credinte,
in care viziunea platoniciana asupra iubirii a renascut intr-un mod si mai radical.
Conform ereziei catare, aparute in secolul X, in Sud-Vestul Frantei, casatoria nu este
recunoscuta ca Sf. Taina, pe motiv ca nu exista temeiuri scripturistice pentru a o ridica
la un asemenea rang. Procrearea este de asemenea condamnata, datorita legaturii
trupesti. Iar dorinta colectiva de viata, deci perspectiva asupra trasaturii sociale a
omului si vietuirea acestuia in comunitate, nu este ingaduita, intrucat, spune aceasta
erezie, viata in comunitate duce inevitabil la razboi. Sugestia este ca orice tine de trup
este damnabil. Salvarea vine numai prin renuntarea totala la trup si implicit la cele trei
idei de mai sus, renuntare prin care este eliberat erosul de trup. La fel ca si in cazul
perspectivei platoniciene, numai in astfel poate fi cultivata virtutea si se poate ajunge la
adevarata cunoastere (epistemé), care este cunoasterea lui Dumnezeu; doar aceasta
cale duce la iubirea curata. Putem intui destul de usor inspiratia maniheista cu privire la
cele de mai sus.

Iubirea curteneasca si romantismul

In acelasi capitol, intitulat , Mitul impotriva cdsatoriei”, Rougemont sustine ca viziunea
catara asupra iubirii erotice este ceea ce a facut posibila nasterea ,iubirii curtenesti”
sau, dupa cum mai e numita, a ,iubirii romanesti” - adica o iubire spirituala a
cavalerului fata de o doamna. Iubirea curteneasca, la randul ei, justifica pasiunea ca
temei al adevéaratei iubiri, in detrimentul ratiunii. In aceasta acceptiune, iubirea este
echivalata cu pasiunea, care este ridicata deasupra traditiilor si legilor. Pentru a ilustra
mai bine ,iubirea curteneasca” in istoria literaturii occidentale, Rougemont da ca
exemplu celebra poveste a lui Tristan si a Isoldei, din secolul al XII-lea. Pentru Tristan,
iubirea este pasiune lirica, eterna, spirituala, curata. Iubirea implica sacrificiu total. Iar
femeia, care este obiectul iubirii, reprezinta un ideal de neatins, fiind asemanata cu
imaginea divinitatii. O astfel de iubire nu trebuie sa se implineasca niciodata in trup,
caci, cu toate ca este o iubire mistuitoare, este o iubire sacra. Singurul sens al unei
astfel de iubiri este moartea, dar o ,moarte transfigurata” (Rougemont, 1972, 1987, pp.
313-335). Literatura romantica de secol XVIII si XIX ne aminteste, de asemenea, de
acest tip de iubire.

Pana acum am expus mai ales perspectiva care pretinde intr-o masura mai mica sau mai
mare negarea trupului si celebrarea sufletului sau a ratiunii. Insa in viziune dihotomica,
maniheista, exista si cealalta perspectiva, care este mult mai actuala si care, daca nu
neaga sufletul sau ratiunea cu desavarsire, celebreaza, in orice caz, pasiunile trupului.
In acest sens, Rougemont leaga perspectiva romanticd pe care am enuntat-o mai sus de
ceea ce el numeste ,romance”-ul american. Iubirea erotica este astfel o iubire care nu



si-a pierdut dominatia pasiunii, dar are ca scop implinirea carnala. Daca pentru iubirea
romaneasca fericirea consta in moarte si suferinta, pentru pasiunea moderna fericirea
este placere. Temeiul acestui tip de iubire este individualismul sau egoismul. Pasiunea-
placere este satisfactie individuala si aventura. In cazul romantei americane, aceasta
specie de iubire-pasiune implica cu necesitate casatoria, caci casatoria face parte din
mitul acestui tip de iubire: iubirea poate depasi orice obstacol si trebuie sa fie eterna.
Chiar si asa, adulterul este inevitabil in cadrul casatoriei care are astfel de baze.
Exemplul folosit aici de scriitorul elvetian pentru a ilustra “pasiunea moderna” este
celebrul personaj fictiv Don Juan (Rougemont, 1972, 1987, pp. 322-331).

Hedonismul

Avand in minte ,romance-ul american” descris mai sus, o perspectiva hedonista asupra
iubirii pare mai usor de asumat. In acest sens, iubirea este redusa al o nevoie fiziologica
ce trebuie satisfacuta. Dupa Scruton (Dorinta sexuald. O cercetare filozofica, 2006,
2019), iubirea erotica de acest soi este complet depersonalizata. Dihotomia trup-suflet
este din nou evidenta, doar ca, de data aceasta, accentul cade pe trup. Acesta este si
motivul pentru care, in acest context, sexualitatii ii lipseste o perspectiva morala:
fiindca, daca iubirea erotica consta in relatii sexuale, iar sexul este o nevoie fiziologica
si, in acelasi timp, nevoile fiziologice sunt amorale, am putea concluziona ca iubirea
erotica, definita astfel, este si ea lipsita de busola morala.

Cateva contradictii

Cu toate ca ,doctrina dihotomiei trup-suflet” poate parea atractiva si chiar plauzibila in
unele din variantele sale, nu putem sa nu remarcam o serie de contradictii, pe care
aceasta perspectiva le implica. Daca inferentele pe care le face Rougemont sunt
adevarate, ar trebui sa ne puna pe ganduri faptul ca erezia catara, ce presupune o
intelegere exclusiv transcendenta duce in final la o viziune exclusiv imanenta. De pilda
putem remarca o prima contradictie chiar intre erezia catara si iubirea romaneasca sau
curteneasca, dar si in interiorul credintei iubirii curtenesti: in timp ce erezia catara
presupune negarea trupului prin suferinta si sacrificiu din iubirea fata de idealului divin,
iubirea romaneasca implica acelasi lucru din iubirea fata de idealul feminin, care este
tot trup, dat fiind ca se manifesta prin frumusete, fara a-1 putea atinge totusi, caci il
identifica cu idealul divin. Altfel spus, iubirea romaneasca divinizeaza trupul,
condamnandu-l in acelasi timp. Totodata, daca dorinta sexuala ar fi doar o nevoie
fiziologica, atunci intotdeauna celalalt ar fi un mijloc pentru satisfacerea propriei nevoi,
fiindca acest act ar fi impersonal si amoral. Cu alte cuvinte, daca dorinta sexuala ar fi
exclusiv imanenta, trupeasca, niciodata nu am putea sa il tratam pe celalalt ca o
persoana in acest tip de relatie. In rezumat, este limpede cé, cel putin pana aici, avem
doua intelesuri principale asupra iubirii erotice, care sunt contradictorii: (a) iubirea
erotica este exclusiv transcendenta - platonica, sufleteasca - si (b) iubirea erotica este



exclusiv imanenta - trupeasca, animalica. Este posibil ca, intr-o oarecare masura, aceste
contradictii sa fie responsabile de confuzia actuala cu privire la ceea ce intelegem prin
conceptul de ,iubire erotica”

Roger Scruton si teologia crestina

Si totusi nu putem sa nu ne intrebam cum am putea intelege iubirea erotica intr-un mod
coerent, care sa corespunda cu noi insine. Un raspuns ne este dat de Roger Scruton in
lucrarea mentionata si mai sus, Dorinta sexualad. O cercetare filozofica. Un alt raspuns,
care il completeaza si il include pe primul, vine din parte teologiei crestine.

Din cele scrise pana aici reiese un lucru important: sensul iubirii erotice este dat de
sensul pe care il dam omului, fericirii, binelui, adevarului etc. Cu alte cuvinte, sensul pe
care il atribuim conceptului de iubire erotica depinde de o anumita viziune asupra lumii.
Dupa Scruton, iubirea erotica este un fenomen profund uman. Tocmai datorita acestui
fapt, iubirea erotica implica atat trupul, cat si sufletul omului. In acest sens, prapastia
dintre trup si suflet este anulata.

Roger Scruton

Pentru filosoful britanic, animalul este un individ pragmatic si fara constiinta de sine.
Omul insa este persoand. Ceea ce defineste persoana, distingand-o de animal, este
ratiunea, care conform lui Aristotel, este de doua feluri: teoretica si practica. Din acest
punct de vedere, omul este ,fiinta rationala” si ,agent rational”. Existenta persoanei I in
limbaj da posibilitatea constiintei de sine, adica a unitatii si unicitatii persoanei. Conditia
omul ca persoana implica libertatea, iar faptul ca omul se raporteaza la ceilalti oameni
ca la alte fiinte rationale 1i impune responsabilitatea fata de ceilalti. De aceea relatiile
intre oameni sunt relatii intre persoane, adica intre fiinte si agenti rationali. Din aceasta
perspectiva, actiunile oamenilor sunt intentionale, iar iubirea erotica fata de o alta
persoana nu face exceptie (Scruton, 2006, 2019, pp.48-72).

In continuare, Scruton argumenteaza dintr-o perspectiva aristotelicd si kantiana
impotriva tezei dualiste platoniciene. Eroarea lui Platon pare a fi excluderea dorintei
sexuale din conceptul de iubire erotica, excluderea trupului din conceptul de persoana.
Conform filosofului britanic, in conceptul de ,iubire erotica” se regaseste atat conceptul
de ,dorinta sexuala”, cat si cel de ,prietenie”. Trupul apartine persoanei in aceeasi
masura in care sufletul apartine persoanei, dorinta sexuala apartine persoanei, fiind
astfel un act intentional, interpersonal si responsabil, care depinde de o constiinta de
sine (Scruton, 2006, 2019, pp.240-246). In cazul prieteniei, Scruton face o sinteza intre
perspectiva aristotelica asupra prieteniei si cea kantiana. Astfel, adevarata prietenie sau
»prietenia superioara” este o prietenie virtuoasa ce presupune ,stima” sau respectul
instinctiv fata de persoana si virtute, dorinta binelui pentru celalalt, increderea in
celalalt ca , agent responsabil”; pe scurt, tratarea celuilalt, asa cum spune Kant, ca scop



in sine si niciodata ca mijloc. , Stima” fata de celalalt implica reciprocitate, care este
temeiul comuniunii, adica a identificarii cu celalalt. Numai astfel, sugereaza Scruton,
este posibila suferinta pentru celalalt. Aceasta este iubirea. Prin urmare, ,iubirea
erotica” este ,iubirea individului intrupat”. Fiind un act al liberei alegeri, ea se supune
ratiunii, dar nu e o reactie rationala. Mai mult decat atat, iubirea erotica este traita ca
decizie si destin (Scruton, 2006,2019, pp. 246-260).

In continuare, Scruton descrie ce presupune ,cursul iubirii”, daca o privim din aceasta
perspectiva. O astfel de iubire implica ceea ce filosoful numeste ,un proiect al realizarii
de sine”; mai exact ,un joc al constructiei reciproce a sinelui cu celalalt”. Iar acest fapt
duce la a ne lega destinul de celalalt (Scruton, 2006, 2019, pp. 271-274).

Privind astfel problema iubirii erotice, este limpede ca dorinta sexuala si relatia
trupeasca nu mai sunt lipsite de moralitate, tocmai pentru ca sunt fenomene intentionale
interpersonale. Argumentand din perspectiva aristotelica a teoriei virtutilor, Scruton
afirma ca iubirea erotica este o virtute in sine, intrucat reprezinta o anumita directie pe
care o dam rational dorintei sexuale. Astfel, moralitatea va preveni gelozia prin
fidelitate, iar fidelitatea este asigurata de ,juramantul iubirii erotice”, care, in plan
religios, este consacrat de , ceremonialul casatoriei”, iar in cel social de ceea ce numim
Linstitutia casatoriei” (Scruton, 2006, 2019, pp. 358-385).

LInstitutia casatoriei” presupune, prin urmare, recunoasterea publica a intimitatii iubirii
erotice, casatoria nefiind numai un contract social, ci o asumare a responsabilitatii
celuilalt si care, tratata ca institutie, are anumite drepturi si obligatii.

Teologia crestina

,Ceremonia casatoriei” este un ritual sacru, fiind considerata Sfanta Taina in Biserica
Ortodoxa si in cea Catolica. In lucrarea sa, Un singur trup - Aventura misticd a cuplului,
preotul si teologul francez Michel Philippe Laroche expune perspectiva Bisericii
Ortodoxe asupra Tainei Cununiei. Conform Traditiei Bisericii, Taina Cununiei este
considerata o cale mistica, ce trebuie inteleasa ca vocatie. Prin Taina Cununiei barbatul
si femeia devin un singur trup si un singur suflet, ramanand in acelasi timp distincti,
dupa modelul Sf. Treimi. Taina Cununiei este o cale mistica prin intermediul careia
fiecare este chemat la sfintenie si prin care membrii cuplului trebuie sa renasca in
realitatea lor personala.

Concluzii

Tinand cont de cele expuse pana aici, observam faptul ca Scruton argumenteaza in
favoarea conservarii unei moralitati publice prin intermediul unor institutii, cu scopul de
a proteja persoana umana inteleasa ca fiinta si agent rational in potenta, dar care are
nevoie de educatie pentru a dobandi acea ratiune practica (phronesis), pe care o



trateaza Aristotel in Etica Nicomahicd si care ne poate aduce fericirea, inteleasa ca
implinire personala. De asemenea, filosoful britanic sustine necesitatea renasterii
sacralitatii, intrucat credinta este cea care poate da un sens existentei personale si
ordinii sociale. In plus, sacrul da putere si credibilitate institutiilor. Intr-o societate in
care nu mai exista sacralitate si institutiile isi pierd puterea sunt favorizate haosul si
confuzia. In acest sens, institutia casatoriei si, implicit, cea a familiei sunt unele dintre
cele mai importante institutii ale unei societati. Reprezentand prima scoala de morala,
acestea sunt oglinda intregii societati. Din acest motiv, ele trebuie ocrotite si conservate
(Scruton, 2006, 2019, pp.386-400). Insa, cata vreme Intelesul iubirii va rimane dominat
de confuzie, sensul ocrotirii si conservarii institutiei casatoriei si a familiei va fi, din
pacate, tot mai greu de inteles si chiar de acceptat.
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