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Cititorii' romanelor Ioanei Parvulescu’ vor fi remarcat personajul care evoca
personalitatea istorica a doctorului Gerota: proaspat introdus in poveste, ilustrul medic
adreseaza protagonistei (Iulia Margulis) - stransa in corset, ca orice domnisoara
cuviincioasa a vremii - o dojana prompta: ,Domnisoara, cum de te lasa mama dumitale
sa te strangulezi in halul asta? (...) Iti dai seama la ce-ti supui organele interne?”. In
urma acestei examinari, ,doctorul Gerota” promite doctorului Leon Margulis ca, ,de
dragul fetei”, va pregati o conferintd despre neajunsurile purtarii corsetului’. Intr-
adevar, in Romania de la finele secolului al XIX-lea, medicul Dimitrie Gerota (1867-1939)
era cel mai vocant oponent al modei incorsetarii femeilor - subiect asupra caruia s-a
exprimat intr-o serie de conferinte tinute in primele luni ale anului 1899, continutul lor
fiind difuzat ulterior intr-o brosurad*. Despre ce era vorba?

Asa cum stim, corsetul este un articol de imbracaminte folosit in epoca ca sa ofere
femeilor (doamne si domnisoare) o talie cAt mai supld. In fata acestei mode atat de
raspandite, primele avertismente ale intrebuintarii sale - preluate in Romania din
Occident® - au aparut in contextul eforturilor de medicalizare a societatii romanesti®.
Acesta este contextul in care, in 1899, doctorul Gerota a tinut sus-amintitele conferinte,
cel mai mare impact avand cea tinuta la Ateneul din Bucuresti in 28 februarie 1899.

Doctorul Gerota, avand un doctorat in medicina si chirurgie, precum si studii de
anatomie la Paris si Berlin, era, in 1899, asistent al sectiei de chirurgie si patologie
experimentala a Institutului de ginecologie din Bucuresti si profesor de anatomie
artistica al Scolii de Belle-Arte din Bucuresti. Ca atare, argumentele aduse de doctorul
Gerota, de la inaltimea sa profesionala, erau atat de ordin medical cat si de ordin estetic
- primand, desigur, cele din prima categorie’.

Gerota atragea atentia ca, la orase, peste 90% din femei purtau corset®. In mod deosebit
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semnala situatia elevelor: daca, in scolile secundare, ministrul Spiru Haret a dispus ca
ele sa fie oprite sa mai poarte corsetul in timpul orelor’, cele de la externate - spune
Gerota - respectau legea si nu mai veneau in corset la scoala, dar il purtau tot restul
timpului cat erau acasa (,si, ca sa compenseze timpul pierdut, si-l strdng mai tare”), iar
cele de la internate il purtau in timpul noptii'°. De aceea, doctorul adresa doamnelor
(mame si profesoare) un apel de a da un exemplu tinerelor, renuntand ele insele sa mai
poarte corsetul.

In egala masura, Gerota se adresa si barbatilor: ,,nu femeile, ci noi bdrbatii suntem de
vind; daca femeile recurg la acest mod de infrumusetare e ca asa li se cere, asa plac
barbatilor (subl. n.)”"". Iata, aici, rostul consideratiilor estetice: amintind o serie de
reprezentari feminine in istoria artei, profesorul incerca sa arate ca ,tipul corpului
frumos e cu totul altfel decat acela care se obtine prin corset”. In fapt, considera acesta,
se formase un cerc vicios: fetele erau invatate ca barbatilor le place talia subtire'?, iar
baietii ajungeau sa accepte acest criteriu pentru ca ,ne nastem, crestem si ne facem
educatia artistica intre femei incorsetate”’’. Dar - amintea Gerota - fata de ,,corpul unui
Venus, la care tindeau femeile grece si romane”, ,corpul de viespe, la care tind femeile
noastre”, este ,0 adevarata aberatie estetica”: ,E recunoscut ca o usoara curba la
mijlocul trunchiului adauga la frumusetea corpului. Din aceasta observatie a plecat
ideea de a strAnge usor corpul la mijloc, lucru care astazi a ajuns la exces”'.

Ajungand la momentul argumentelor de ordin anatomic, expunerea doctorului Gerota
este directa si alarmanta: ,am curajul si convingerea sa vin inaintea voastra, cu probe
pozitive, sigure, sa protestez contra maltratarii si mutilarii ce femeia singura face
corpului sau cu ajutorul aparatului de tortura numit corset (subl. n.).... contra
denaturarii ce femeia aduce frumusetii corpului sau... Sa arat, prin piese demonstrative,
acelor barbati carora le plac corpurile stranse in corset ca acele corpuri toate sunt

bolnave”!'®

. Datele si exemplele care urmeaza, pe care medicul le-a prezentat fara
menajamente, insotite de ilustratii, raman convingatoare si pentru cititorul zilelor

noastre'®.

Ajuns la finalul expunerii, doctorul Gerota incheia astfel: ,Si ca bune patrioate, si ca
bune mame, femeile inca trebuie sa se gandeasca la soarta copiilor ce vor naste.
Viitorul unui popor depinde mult de femeie (subl. n.). Ce viitori cetateni si ce copii
veti produce voi, acele mame care maltratati prin corset pe copilul vostru inainte chiar
de a se naste? Formarea si dezvoltarea acelor copii va fi oprita, nedesavarsita, se vor
naste corpuri bolnave, putin rezistente, sau monstruozitati”'’.

Apelul cu care dr. Gerota isi sfarsea conferinta ne indica miza campaniei impotriva
corsetului: ea era legata de un interes general al statului national in domeniul unei
politici demografice. Era mai important, deci, ca femeile (si, la rigoare, mamele) sa fie
sanatoase decat sa satisfaca criterii estetice excesive'®.



Este interesant sa vedem cum a fost perceputa expunerea doctorului Gerota in epoca -
si ce opinie mai interesanta am putea gasi decat una exprimata de o femeie? Tanara
jurnalista Libertatea Bruteanu (1873-1969), care isi semna articolele cu pseudonimul
,Laura Vampa” - in 1893, a tradus in romana Madame Bovary - a publicat doua articole
despre conferinta de la Ateneu si chestiunea corsetului in rubrica , Cronici feminine” a
ziarului , Universul”®’. Ironiile nu lipsesc - iar autoarea strecoara o idee pe care nu avem
cum sa nu o remarcam: ,da” - scrie ea - ,corsetul aduce boala si boala nu poate fi
frumusete”. Dar: ,Ceea ce nu pot admite e absolutismul pe care-1 adopta barbatii cand e
vorba sa critice vreun obicei al femeilor (...) A avut multa dreptate d. Gerota (e o nota
buna asta pentru orgoliu barbatesc), cand a interpelat barbatii ca o pricina a acestui
obicei barbar. Caci numai in admiratia lor pentru taliile subtirele, asa-zise estetice,
femeile gasesc aprobarea si incurajarea la mortificarea pe care si-o impun de buna

voie”.

La Inceputul secolului XX, moda s-a schimbat, iar corsetul a fost abandonat®. In titlul
acestui eseu ne-am intrebat ce putem invata din dezbaterea amintita. Cei care vom citi
printre randuri vom gasi, probabil, raspunsul.

NOTE

1. Eseul de fata are la baza referatul ,Dusmanii corsetului. Talia femeilor, in dezbaterile
medicale la finele secolului XIX in societatea romaneasca. Studiu de caz: Doctorul
Dimitrie Gerota”, elaborat in cadrul cursului ,Corp si sexualitate in secolul al XIX-lea”,
tinut de domnul profesor Alin Ciupala. Autorul textului de fata a frecventat acest curs
in decursul anului III al studiilor universitare de licenta in cadrul Facultatii de Istorie a
Universitatii din Bucuresti (n. a.). T

2. Ne referim indeosebi la: Ioana Parvulescu, Viata incepe vineri, Humanitas, 2009;
Viitorul incepe luni, Humanitas, 2012. 1

3. loana Parvulescu, Viata incepe vineri, pp. 87-88. 1

4. Dimitrie Gerota, Efectele si dezavantajele purtarii corsetului: demonstratie stiintifica
tinutd Tnaintea Societdtii de Ginecologie, la Ateneul din Bucuresti si Craiova in
februarie 1899, Bucuresti, Institutul de Arte Grafice ,Carol Gobl”, 1899 (editie
populara). Conferinta este rezumata si la: Adrian-Silvan Ionescu, Moda si societate
urband in Romadnia epocii moderne, Bucuresti, Editura Paideia, 2006, pp. 451-454;
Constantin Chira, Pantelimon Milosescu, Profesorul doctor Dimitrie Gerota, Oltenita,
Editura Tridona, 2011, pp. 79-85. Citatele pe care le vom face au fost adaptate
conform normelor ortografice ale limbii romane actualmente in uz. 1

5. Avertismente privind purtarea corsetului au aparut (preluate tot din Occident) si in
literatura orientala, precum intr-un manual de igiena otoman din 1912 elaborat de
Mustafa Refet. Otomanii, influentati de moda occidentala, preluasera corsetul,



importand anual sute de mii de articole din Europa Occidentala (in mod special din
Franta). Vezi Anastasia Falierou, La prévention par les regles vestimentaires: le
vétement hygiénique, la Constantin Barbulescu, Alin Ciupala (editori), Medicine,
hygiene and society from the eighteenth to the twentieth centuries, Cluj-Napoca,
Editura Mega, 2011, pp. 101-111. 1

. Adrian-Silvan Ionescu, op. cit., pp. 442-451. ,Corsetul a fost, de-a lungul intregului
secol XIX, articolul vestimentar cel mai criticat, hulit chiar, dar la care femeile nu au
voit cu nici un chip sa renunte, cu toate efectele neplacute pe care le aveau asupra
sanatatii lor”, scrie profesorul Adrian-Silvan Ionescu, prezentand felul in care a fost
tratat acest subiect in societatea romaneasca si in lumea medicala. In noiembrie 1869,
periodicul ,Adunarea Nationala” din Bucuresti a publicat, in doua numere, o adaptare
dupa un studiu francez dedicat imbracamintei feminine, atragand atentia asupra
pericolelor purtarii corsetului: ,Corsetul nu se margineste numai in deformarea
oaselor ci sugruma trei functii, cele mai importante ale economiei noastre: respiratia,
circulatia si digestia”. Avertismentele au fost preluate si in Codul toaletei civile din
1870. In martie 1891, doctorul G. Bercar a tinut o serie de conferinte la Barlad,
difuzate sub forma unei brosuri intitulate Imbrdcdmintea femeii din punct de vedere
igienic si estetic. 1

. Dimitrie Gerota, op. cit., p. 8: ,Urmaresc aceasta chestiune inca de acum doi ani, cand
ma aflam la Berlin [Gerota a studiat in strainatate in anii 1893-1897 - n. n.]; am
intreprins cercetari din punct de vedere anatomic, fiziologic si patologic, atat pe
femeia vie cat si pe cadavre; am continuat si terminat aceste cercetari la Institutul
Ginecologic din Bucuresti, asa ca astazi am curajul si convingerea sa viu inaintea D-
voastra, cu probe pozitive, sigure, sa protestez contra maltratarii si mutilarii ce femeia
singura face corpului sau prin ajutorul aparatului de tortura numit corset, iar ca
profesor la Scoala de Belle-Arte sa protestez contra denaturarii ce femeia aduse
frumusetii corpului sau, prin intermediul corsetului”. 1

. Ibidem, p. 8. 1

. Interdictia purtarii corsetului s-a oficializat la nivelul intregului invatamant prin
Decizia ministeriala nr. 6490 din 1 iunie 1902. O reproducem: ,Avand in vedere ca
este dovedit ca (sic!) corsetul este un articol de imbracaminte antiigienic, in acest sens
ca dansul este o piedica permanenta la dezvoltarea corpului si functionarea normala a
organelor; / Avand in vedere si interventia cu nr. 16.229 din august 1899 a Directiei
Generale a Serviciului Sanitar Superior; / Decidem: / Art. 1. - Se interzice, pe viitor, in
mod absolut, purtarea corsetului de catre elevele scolilor primare, secundare,
profesionale si normale ale statului. Contravenientele vor fi pedepsite. / Art. 2. -
Directoarele scolilor respective, precum si domnisoara Cancicov, inspectoarea
invatamantului privat de fete, sunt raspunzatoare de executarea acestei decizii, care
se va publica si in , Buletin” [,Buletinul Ministerului Instructiunii”, nr. 200 din 1 iulie
1902 - n. n.]” (Operele lui Spiru C. Haret, editie ingrijita si note de Constantin
Schifirnet, vol. II. Oficiale, 1901-1904, Bucuresti, Editura Comunicare.ro, 2009, doc.
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63, p. 151). 1

Dimitrie Gerota, op. cit., p. 7. 1

Ibidem, p. 9. 1

Ibidem, pp. 8-9: ,Pana la etatea de 10 ani, atat fetele cat si barbatii poarta cam acelasi
costum, asa ca, pana la aceasta etate, ei cresc si se dezvolta, deopotriva, in toata
libertatea. Dar, din nenorocire [se remarca ironia - n. n.], de la 10 ani in sus, mama
incepe sa se ingrijeasca de viitorul fetei sale; fata trebuie sa faca talie si figura care sa
placa barbatilor! Si e incurajata la aceasta deoarece deseori a avut ocazie sa auda in
cercul barbatilor vorbindu-se asa de frumos de corpul damelor cu talia subtire; a mai
avut ocazia sa vada ca damele cu taliile cele mai subtiri sunt eroinele balurilor si a
petrecerilor; a mai avut ocazie sa citeasca in romane cum autorii care fac portretul
unei eroine nu uita sa mentioneze ca are talia subtire. Asadar, sub aceste impresii si
idei gresite, mama cauta sa formeze talia fetitei, crezand ca fata sa, cu atat va avea o
talie mai subtire, cu atat va fi mai gratioasa si mai eleganta si prin urmare va avea o
calitate in plus asupra altor fete (...)". 1

Ibidem, loc. cit.: ,Lasand la o parte gusturile individuale, in general barbatii nu cunosc
deloc cum trebuie sa fie un corp frumos. Pentru a ne pronunta daca femeii 1i sta bine
cu sau fara corset, ar trebui, negresit, sa putem face o comparatie si aceasta nu e
tocmai usor. Pe de o parte n-avem aproape nici o ocazie ca sa privim si sa admiram
corpul si miscarile gratioase ale unei femei fara corset. De alta parte, muzeele
artistice foarte adesea ne lipsesc sau daca exista nu sunt vizitate”. 1

Ibidem, p. 4. Argumentele estetice sunt reluate in expozeul principal: ,Femeia intrece
pe barbat in frumusetea formelor generale ale corpului. Tipul frumusetii, asa cum ni-1
reprezinta toti artistii din toate timpurile, e simbolizat in tipul Venerei (Venus). / E
greu de gasit un corp adevarat frumos din toate punctele de vedere, corp care sa se
apropie de frumusetea ideala; prin urmare, trebuie sa vorbim totdeauna de
frumusete relativa (subl. n.). (...) Pentru noi [europenii - n. n.], o femeie e frumoasa
cand corpul ei se apropie de tipurile grece si romane sau cand figura ei se apropie de
tipurile desenate de Rafael si Titian”. Ibidem, p. 12. 1T

Ibidem, p. 8. 1

»(...) mai mult ca oricine, noi, medicii, avem cele mai dese ocazii sa constatam cat de
mult Insala aparenta in chestiune de frumusete la femeie. Vedem o femeie bine facuta,
rumena la fata, bine incorsetata, proportionata etc., etc.; in fine, o gasim frumoasa.
Procedand la examenul medical al corpului... ce deceptie (...) un muzeu de boli
interne, multe din ele cauzate de abuzul corsetului. Iatd diferenta intre frumusetea
aparenta pe care o admira toti barbatii si frumusetea reala pe care numai medicii o
cunosc de aproape”. Ibidem, p. 18. Sunt cutremuratoare si astazi figurile de la pp. 14,
15,17 etc. 1

Ibidem, p. 41. 1

In raportul dintre frumusete si sanatate, Gerota este transant: ,pentru ca o femeie sa
se poata numi frumoasa ar trebui sa mai indeplineasca o alta conditie esentiala, care



19.

20.

nu poate fi contestata, si anume: trebuie ca corpul ei sa fie normal si sanatos. (...)
purtarea corsetului are ca efect o multime de boli interne si, in acest caz, cum putem
numi frumoasa pe o femeie bolnava?”. Ibidem, p. 18. 1

Laura Vampa, Cronici feminine (Corsetul), in ,Universul”, nr. 52, marti, 23 februarie
1899, p. 1; idem, Cronici feminine (Tinuta), in ,Universul”, nr. 56, sambata, 27
februarie 1899, p. 1. 1

In prelegerea sa, Gerota anticipase acest fapt, lamentandu-se: ,E trist cAnd niste
speculanti de costume au mai mare influenta decat medicii si igienistii; caci sunt sigur
ca, pe cand un medic nu poate convinge 5% din dame ca sa paraseasca crosetul,
imediat toate femeile l-ar lepada si nu s-ar mai simti jenate fara corset, cum zic ca se
simt astazi, daca ar veni vestea ca la Paris nu se mai poarta corsetul”. Dimitrie Gerota,
op.cit., p. 5. 1

Imagine: Giovanni Boldini - ,Portretul Marthei Bibescu” (1911); Sursa: Wikimedia
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