DESPRE TOATE FELURILE IN CARE
PUTEM SA FIM INDRAGOSTITI
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In timpul unui concert la Filarmonica din Timisoara, Dvordk mi-a amintit ca inima poate
sa resimta exaltarea si bucuria indragostirii pentru mult mai multe lucruri decat pentru
o persoand. In momentele petrecute cu rasuflarea tdiatd in sala Intunecatd a
Filarmonicii, mi-am dat seama ca ceea ce traiam; uimire si preaplin, imposibilitatea de a
intelege cu adevarat minunea care se desfasura sub ochii mei - umezi si larg cascati -
senzatia de nod in gat si incordare in fata maretiei; era tocmai ceea ce simtim atunci
cand ne indragostim pentru prima oara cu adevarat. Aceeasi teama, aceeasi bucurie

coplesitoare.

Frumusetea starneste in noi exaltarea pentru sublim, si oare nu e indragostirea tocmai
intrevederea, pentru cateva zile sau luni, perfectiunii din celalalt? Abia apoi, dupa
caderea din contemplatie, cand trecem la observatie, putem vedea si neajunsurile
celuilalt (iar atunci fie il iubim cu tot cu ele, fie suntem prea deceptionati). La fel si in
timpul concertului, dupa extazul initial, puteam sa fac greseala de a-mi indrepta atentia
inspre fosnetele venite din sala, scartaitul scaunelor sau lumina colorata din spatele
scenei, care doreste sa aduca un plus estetic, pare-se, concertului. De data asta insa,
frumusetea era prea mare, si nimic nu a mai contat in afara de muzica superba care
umplea incaperea.

La fel cum m-am indragostit de Concertul pentru violoncel (in Si minor, Op. 104, B.
191), ne putem indragosti de toate lucrurile frumoase din jurul nostru, daca ne uitam cu
atentie la ele. Daca alegi sa privesti cu admiratie, poti ramane vesnic indragostit de
lumina de miere a inserarii, de racoarea diminetii, de niste crengi leganate de vant sub
fereastra, de flori si de toate nuantele de verde, aprins sau pamantiu, pe care le au pomii
dintr-un parc atunci cand iesi la plimbare. Cand privesti cu atentie, timpul, pe care ne
temem atat de mult ca nu cumva sa-1 pierdem, sporeste, fiindca orice clipa petrecuta in

contemplatie se lungeste, se face tot mai mare, pana ne cuprinde cu totul in ea.

De fiecare data cand ne oprim ca sa ne bucuram de frumusetea care ne inconjoara,
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putem sa traim la fel cum o fac indragostitii, lent si plenar, cu inima si ochii mari. Sunt
atat de multe lucruri de care sa te indragostesti! Atatea frumuseti mici si mari, pe care
trebuie doar sa le descoperi, sa le gusti, sa le auzi. Nu degeaba au italienii vorba lor
celebra, il dolce far niente, in care nu e nici pe de parte vorba de a sta degeaba, ci de a
sta intr-o tihna deplina, privind cu incantare. Poate ca ei stiu mai bine ca noi ca pentru o
viata bine traita, clipele de lentoare si admiratie sunt cel putin la fel de importante ca
cele de zbucium si eficacitate.

Dezamagiti si reticenti in urma deceptiilor inevitabile pe care le aduce dragostea in viata
noastra, tanjim nostalgic dupa emotia resimtita intr-o vreme cand inca nu aveam bariere
si sisteme de aparare, cand iubeam fara teama, adica la inceput. Nu stiu daca o astfel de
deschidere, totala, generoasa, vulnerabila, se intampla de mai multe ori in viata, poate
depinde de felul in care iti ingrijesti inima dupa fiecare dezamagire, dar stiu sigur ca
bucuria indragostirii este mereu in jurul nostru. Trebuie doar sa realizam ca ea nu se
rezuma la persoanele pe care le intalnim, ci si la splendoarea care ne inconjoara. Atata
timp cat avem ochii larg deschisi, dragostea si bucuria sunt peste tot in jurul nostru.
Priviti!

Imagine: Adolph Menzel - ,Frederick the Great Playing the Flute at Sanssouci”,
(1850-52), Sursa: Wikipedia


https://en.wikipedia.org/wiki/Frederick_the_Great_Playing_the_Flute_at_Sanssouci#/media/File:Adolph_Menzel_-_Fl%C3%B6tenkonzert_Friedrichs_des_Gro%C3%9Fen_in_Sanssouci_-_Google_Art_Project.jpg

