DESPRE OBSTACOL

Autor: Cosmina Franciuc | 7 ianuarie 2022

Ce este obstacolul si ce sens are sa cugetam asupra acestui subiect? La o prima vedere,
aceste intrebari par complet demodate, obstacolul si cugetarea gasindu-si rar locul in
moda vremii. In ideea de baza a industriilor pe care le-au creat oamenii moderni,
obstacolul este cel mult o oportunitate comerciala. El se traduce in resurse, solutii
contracost si segmente de piata. Relatia dintre obstacol si individ a devenit si ea o
afacere, solutia fiind de cele mai multe ori o carte de dezvoltare personala.
Modernitatea a decretat ca imperativa expedierea in trecut a oricaror obstacole pe care
omul le-ar putea intampina sporadic si mai ales recurent. Industria isi propune sa
identifice piedicile din calea eficientei si simplificarii absolute, sa le rezolve si
automatizeze cu rigoare. In cele din urma, obstacolul poate sa tina doar de un trecut
primitiv in care nu exista inca solutia salvatoare si, in acelasi timp, profitabila. Aceasta
atitudine a umanitatii este un factor principal al progresului pe care il observam peste
tot in jurul nostru. Ce este problematic insa este ca ea vine cu costul unui marketing
care altereaza negativ perceptia individului asupra obstacolului.

Intalnim la fiecare pas reclame despre solutii facile, cel putin una pentru fiecare
problema pe care o avem. Suntem constant spectatorii discursurilor despre fericirea
instantanee si despre cum ea se afla doar la o noua achizitie distanta. Acest marketing
anuleaza, prin campanii publicitare costisitoare, ideea de obstacol si necesitatea lui, dar
uita sa mentioneze ca, de cele mai multe ori, vinde doar iluzii. in fapt, iluziile creeaza cel
mai mare obstacol, si anume anxietatea individului in fata efortului si perseverentei intr-
o lume care nu are rabdare sau intelegere pentru procesul devenirii individuale. Viteza
cu care suntem presati sa obtinem ceea ce ne dorim altereaza, in fond, dorinta - o face
pe masura unei solutii rapide si accesibile. Perspectiva comerciala asupra obstacolului
ne atrofiaza muschiul sperantei si avantul de a deveni. Ne-a ramas timp doar pentru a
ocoli obstacole si a le privi ca pe ceva demodat si inadecvat timpurilor noastre.

Ei bine, stim cu totii ca modele vin si trec, dar firea naturala a lucrurilor este
atemporala. Natura nu tine cont de vreun trend anume, ea dainuie dincolo de ele. Acest


https://www.syntopic.ro/despre-obstacol/

fapt imi pare si mai evident acum, intr-o lume profund tehnologizata. In Minunata lume
noud, Aldous Huxley imagineaza o societate creata aproape in totalitate in laborator.
Tehnologiile, procesele chimice si conditionarile descrise au in vedere crearea unor
oameni artificiali, fara nicio legatura cu natura umana. Autorul ne dezvaluie insa ca
atata vreme cat noi provenim din natura, nu avem cum sa o desfiintam. Desi creati prin
tehnologii complexe, in acesti oameni se manifesta natura umana, aceeasi care se
manifesta in fiecare dintre noi si in cei dinaintea noastra. Ei, asemenea noua, simt, de
exemplu, anxietate, pe care o atenueaza prin drogul soma: ,Un centimetru cub alunga
orice sentiment sumbru”. Cu alte cuvinte, indiferent de progresul tehnologic, noi
functionam si vom functiona conform naturii noastre. Deci nu putem spune despre
natura ca este demodata, fara sa admitem ca noi insine suntem demodati, indiferent de
mileniul in care traim. Si atunci ar trebui sa ne intrebam in ce masura face obstacolul si
depasirea lui parte din natura noastra.

Mai intai, ar trebui sa intelegem ce este obstacolul si la ce ne referim mai exact atunci
cand il aducem in discutie. Conform dictionarelor, el blocheaza o cale sau un progres,
ceea ce ar insemna ca apare in cadrul unui proces dinamic, adica ma indrept intr-o
directie si la un moment dat resimt clar incapacitatea de a continua. Sa spunem insa ca
nu am o directie, ca nu ma indrept nicaieri concret sau constient si totusi Intampin
obstacole asupra carora nu am control. Boala este un exemplu de asemenea obstacol, ea
sta intre minte si sanatatea pe care am pierdut-o la un moment dat. Eu imi doresc sa imi
mentin sanatatea si obstacolul anume o perturba. Asadar, el muta obiectul dorintei mele
in zona imposibilitatii, temporare sau permanente. Ideea de imposibilitate este, de fapt,
instrumentul care contureaza un obstacol. Imi este imposibil sa-1 depdsesc si sa-mi
indeplinesc dorinta fara resurse intelectuale sau fizice aditionale. Pe scurt, obstacolul
este o granita intre ceea ce este posibil si ceea ce este imposibil, iar mutarea acesteia si
crearea de posibil se realizeaza prin adaptare. Si atunci, in ce forma se gaseste in natura
aceasta trecere de la imposibilitate la posibilitate prin adaptare? Pentru a putea contura
spatiul ocupat in natura umana de obstacol, putem privi in lumea naturala si in evolutia
ei.

In termeni generali, Intreaga evolutie biologica este o suma de adaptari in vederea
depasirii obstacolelor. In ,Cele opt pacate capitale ale omenirii civilizate”, Konrad
Lorenz afirma: , Existenta unor structuri si functii care s-au dezvoltat prin adaptare e
caracteristica fiintelor vii, in lumea anorganica neexistand ceva similar... Daca intrebam
pentru ce pisica are ghearele indoite si raspundem: ca sa prinda soareci, aceasta nu este
decat o forma prescurtata a intrebarii: ce performanta necesara mentinerii speciei a dus
la forma indoita a ghearelor pisicii?”. Infometarea este un obstacol care face aproape
imposibila supravietuirea speciei, iar depasirea lui prin adaptare creeaza posibilitatea
supravietuirii ei. Aceasta idee justifica insa doar nevoia depasirii obstacolului, nu si
existenta lui. in ,Soro lume”, Ana Blandiana scrie despre copacii Sequoia astfel: LIn
conditiile naturii libere, neagresate si neprotejate de om, de pana la secolul XX,



incendiile care bantuiau si bantuie vara California ajungeau si in padurea de sequoia,
unde ficeau ca peste tot prapad.... Incepand cu anii ‘60 flacarile Californiei nu au mai
reusit sa ajunga la padurile de sequoia. Dar, intr-un mod stupefiant, arborii, care, dupa
ce reuseau sa invinga flacarile, cunosteau de fiecare data un nou avant aproape exaltant
al vitalitatii lor miraculoase, aparati de pompieri si nemaicunoscand durerea, incepeau
sa dea semne de degradare, incepusera sa intre intr-o misterioasa depresie si
decadenta”. Observam aici ca supravietuirea este intr-atat de complexa incat, in mod
paradoxal, ea devine posibila prin existenta unor obstacole. Ele inseamna pentru
organismele vii o sursa de vitalitate mereu innoitad. In lipsa acestei vitalititi, natura se
degradeaza pana la disparitie. Asadar, contempland natura, recunoastem in ea si
frumusetea mecanismelor de supravietuire prin coordonarea obstacolelor si vitalitatea
care rezulta din ele.

Trebuie sa admitem insa ca evolutia biologica si mecanismele ei tin mai degraba de un
proces inconstient. De cele mai multe ori, adaptarile speciilor se realizeaza prin
modificari minore de la o generatie la alta, indivizii fiind doar etape intermediare. In
aceasta schema, omul este singurul care adauga vointa constienta procesului evolutiei.
Numele de drept al evolutiei specific umane este devenirea. Specia umana evolueaza
sau se transforma biologic, dar omul devine. Supravietuirea lui include atat vitalitate
biologica, cat si vitalitate existentiala, cea din urma fiind posibila doar prin devenire,
doar prin aspiratii si depasire de obstacole. In ,Arta de a fi fericit”, Schopenhauer
subliniaza, in mod paradoxal pentru societatea actuala, legatura pozitiva dintre fericire
si obstacol: , A face eforturi si a lupta rezistand, iata nevoia esentiala a naturii umane: sa
se opreasca, placere linistita care i-ar fi suficienta, 1i este imposibil. A depasi obstacole
este placerea suverana a existentei sale, nu cunoaste nimic mai bun”. Nu cunoaste nimic
mai bun, pentru ca doar astfel este in acord cu natura si spiritul sau, ambele
supravietuind prin vitalitate.

De asemenea, natura constienta a devenirii umane il obliga pe individ, spre deosebire de
celelalte forme de viata, sa cunoasca si sa inteleaga realitatea in cadrul careia devine.
Admitand ca obstacolul contureaza o limita intre ceea ce este posibil si ceea ce este
imposibil de atins la un moment dat (“it’s out of my reach”), el devine un instrument
autentic de cartografiere a realitatii. Spuneam ca un obstacol se recunoaste prin faptul
ca depasirea lui cere adaptare sau schimbare, dar e important sa mentionam ca cere o
schimbare in raport cu natura limitei cu care ne confruntam. Schimbarea devine ea
insasi imposibila fara acceptarea limitei si intelegerea naturii ei. Realitatea este de cele
mai multe ori abstractizata in relatie cu dorinta, dar devine pe cat se poate de concreta
in relatia cu limita, cu obstacolul. La granita dintre real si potential, obstacolul este
impulsul cunoasterii, puterii, schimbarii si, in cele din urma, impulsul celei mai mari
bucurii.

Revenind la intrebarile anterioare despre sensul obstacolului si despre semnificatia lui



pentru natura umana, raspunsul se releva in ceea ce se pierde prin ocolirea
obstacolelor. Omul, acceptand viziunea comerciala, pierde vitalitatea esentiala din
acordul dintre specificul sau si lumea naturala care il inconjoara. Negarea obstacolului
nu rezulta in fericire, ci in granite si imposibilitati incremenite. Pentru a fi viu, fericit si
liber, natura si specificul uman il obliga sa cunoasca, sa se schimbe, sa depaseasca
obstacole.
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